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E D I T O R I A L

El voto del bolsillo
R onald Reagan —gobernador de California 

y presidente de Estados Unidos por dos pe-
riodos consecutivos— consultaba las en-
cuestas antes de dormir; si las tendencias 

le favorecían, se retiraba a su habitación con la idea 
de que le faltaba un voto para ganar. Con ese aliciente 
reanudaba su campaña al día siguiente con más brío y 
convicción. Reagan militó primero en el Partido De-
mócrata y luego se afilió al Republicano. De ascen-
dencia irlandesa por el lado paterno, el 40° presidente 
de Estados Unidos pasó penurias durante su infancia, 
transcurrida en Tampico, Illinois. Reagan cuenta en 
su autobiograf ía Una vida americana que Nelle, su 
madre, hacía «que un hueso para sopa durara varios 
días» (los sábados se comía hígado).

En otra parte del libro dice que si después de pagar 
la hipoteca, las facturas, los gastos del hogar y la es-
cuela de sus hijos los estadounidenses aún tienen dó-
lares en la cartera, normalmente votan por el mismo 
partido. Ambas estrategias —evitar el triunfalismo y 
mantener la inflación bajo control— le dieron resul-
tados. En 1984 venció al candidato demócrata Walter 
Mondale con una votación histórica para continuar 
cuatro años más en la Casa Blanca. La Administra-
ción de Reagan fue de claroscuros, como la mayoría, 
pero el balance final le favorece. No de balde es uno 
de los líderes de su país más apreciados.

En la era de Reagan, el mayor conflicto entre Esta-
dos Unidos y México ocurrió en 1985. Ese febrero de 
ese año, el agente de la DEA, Enrique Camarena Sa-
lazar y el piloto Alfredo Zavala fueron secuestrados y 
asesinados por órdenes del entonces jefe del Cártel de 
Guadalajara, Rafael Caro Quintero. Según exagentes 
de la DEA y diversos documentos, las investigacio-
nes de Camarena, que previamente habían permitido 
destruir el mayor plantío de marihuana en el rancho 
«El Búfalo» (Chihuahua), lo condujeron a un terreno 
minado. De acuerdo con el informe del Comité Perry, 
el narcotráfico financiaba la compra de armas para 
la Contra de Nicaragua. Por ese motivo, la CIA y los 
capos habrían planeado la eliminación del policía en-
cubierto. Estados Unidos utiliza esa doble moral no 
solo en el tema de las drogas, sino en todos.

Hoy, con las elecciones de Estados Unidos en 
puertas, el presidente Trump —hijo de inmigran-
te escocesa— invierte la fórmula reaganiana para 
atraerse votantes. Las encuestas predicen para el 3 
de noviembre la derrota —casi aplastante— del Par-
tido Republicano en el Congreso, la mayoría de las 
gubernaturas e incluso el Senado. Trump revisa las 
tendencias y duerme como si tal cosa. En lugar de 
reconciliarse con los electores, ofrece abiertamente 
dinero a cambio de votos y becas de ahorro para los 
niños. Si en México la aprobación del 67 % de la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum propulsa a los candidatos 
de Morena, allende el Bravo, el rechazo de Trump del 
61 % contagia a los del Partido Republicano y oxigena 
a los demócratas.

Trump tiene abiertos múltiples frentes dentro y 
fuera de su país, que los republicanos pagarán sin 
duda en las urnas. La guerra contra Irán es ruinosa 
y altamente impopular. El trato inhumano a los mi-
grantes indocumentados y las políticas persecutorias 
contra quienes ingresan legalmente son repudiadas 
por por la mayoría. Sin embargo, el mayor daño es 
en la economía de las familias estadounidenses, que 
Reagan priorizaba. El enfado por el aumento de pre-
cios de los combustibles y los alimentos devendrá en 
alud electoral. Trump olvidó también la máxima de 
Lincoln, uno de los líderes más respetados de su país, 
según la cual «una papeleta de voto es más fuerte que 
una bala de fusil». También lo es de la hiperlogía que 
el magnate padece.

PREDIAL, MINA INEXPLOTADA
Dentro de la Organización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económicos (OCDE), México es el país 
que menos recauda por concepto de Impuesto Pre-
dial. La principal fuente de ingresos de los munici-
pios —el eslabón político y económicamente más dé-
bil y a la vez el más exigido— no llega ni al 0.5 % del 
Producto Interno Bruto. En los países miembros del 
organismo la captación es casi cuatro veces mayor; 
en América Latina y el Caribe, la tributación inmobi-
liaria duplica a la nuestra. El rezago se refleja en ciu-
dades deterioradas, servicios públicos insuficientes y 
de mala calidad, cráteres en lugar de pavimento, ban-
quetas intransitables, encharcamientos por doquier y 
alumbrado intermitente.

Para robustecer las finanzas municipales, el Fon-
do Monetario Internacional (FMI), el Banco Mundial 
(BM) y la OCDE aconsejan actualizar el Impuesto 
Predial, lo cual es anatema para los terratenientes, 
quienes ganan por partida doble: contribuyen poco 
y sus propiedades adquieren plusvalía. Saltillo es una 
de las ciudades donde el acaparamiento y la especu-
lación son más consentidos por las leyes. Grandes 
extensiones urbanas —ociosas y convertidas en mu-
ladares— obstaculizan el desarrollo; el precio de la 
tierra se dispara y la lejanía de los fraccionamientos 
encarece el transporte y los servicios.

Un estudio del BM señala que el principal patri-
monio de América Latina y el Caribe son los bienes 
inmuebles, que en promedio representan el 86 % de 
la riqueza local. La cifra aumenta en México al 90.5 %. 
La periodista Yolanda Morales toma del informe 
«Impuestos a la riqueza para la equidad y el creci-
miento» un dato clave: «este tipo de impuesto tiene 
el potencial de construir una mayor base gravable 
para fortalecer los recursos públicos municipales» 
(El Economista, 08.10.26).

Contrario a la raquítica recaudación de Predial, 
la OCDE advierte que México es uno de los países 
que incrementaron más los ingresos federales, no 
mediante alzas en las tasas, sino con estrategias para 
que el cobro a los grandes contribuyentes y la fis-
calización a las corporaciones sean más eficientes. 
El organismo ha sugerido a los Gobiernos subna-
cionales (estados y municipios) tomar en cuenta la 
experiencia de países avanzados donde la aplicación 
masiva de impuestos sobre la propiedad sirve de pa-
lanca para un crecimiento equilibrado y constante. 
El BM —apunta Morales en su nota— pone a Bogotá 
y Barranquilla, Colombia, de ejemplo de cómo gra-
var la propiedad permite generar recursos, promo-
ver la transparencia e impulsar el desarrollo urbano 
sostenible, siempre y cuando la gestión «sea efectiva 
y modernice al catastro».

Precisamente el 14 de octubre el Senado aprobó 
la expedición de la Ley General para el Fortaleci-
miento y Armonización Catastral y Registral, ten-
dente a homologar, actualizar y vincular los catas-
tros y los registros públicos de la propiedad en todo 
el territorio nacional. 

Los municipios y los estados deberán elaborar me-
canismos de coordinación con el Gobierno federal 
para fortalecer y modernizar la cartograf ía. No es un 
aumento al Predial, como se argumenta para descali-
ficar la nueva norma y generar confusión y malestar 
ciudadano. El mecanismo permitirá, por sí solo, cap-
tar mayores ingresos para que los municipios puedan 
afrontar la demanda creciente de servicios con me-
nos agobio. Quienes, como era de esperar, pusieron 
el grito en el cielo, son aquellos que secularmente han 
aprovechado su poder económico y sus influencias 
políticas para empobrecer a los municipios mientras 
ellos se enriquecen y las clases media y baja pagan los 
costos de su avaricia.

EL CARTÓN � Monsi
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O ctubre llegó y el mundo se volvió mucho más rosa. Es la 
temporada para poner un lazo de ese color en todo, vestir 
camisas rosas, iluminar de rosa los edificios públicos y ha-
cer que los portales de internet se cubran de rosa, todo en 

nombre del Mes de Concientización sobre el Cáncer de Mama.
Es así como se echan a andar campañas que promueven el autocuidado 

y la prevención, las cuales han logrado convencerme de que ese color es 
sinónimo de esta enfermedad; sin embargo, muchas pacientes experimen-
tan momentos negros y oscuros, pues tienen dificultades para afrontar la 
cruda realidad de un diagnóstico que no tiene nada de «color rosa».

El cáncer ha convivido con la humanidad desde sus inicios. El libro El 
Emperador de todos los Males: una Biograf ía del Cáncer, de Siddhartha 
Mukherjee —médico oncólogo egresado de Harvard y con especialidad 
en Oxford— relata que 2 mil 600 años antes de la llegada de Jesús a la 
Tierra, Imhotep —fundador de la medicina egipcia— emitió un diagnós-
tico sobre este padecimiento: no hay tratamiento.

Del mismo modo, revela que Atosa —reina de Persia entre los años 
550 y 475 a. C.— ordenó a uno de sus esclavos que le extirpara un pecho, 
pues, sin saberlo, padecía un tumor maligno que la consumía en vida.

Cuatro mil 600 años después, sabemos que el cáncer es la segunda causa 
de muerte a escala mundial, con cerca de 10 millones de fallecimientos al 
año; que los cinco tipos más frecuentes son los de pulmón —el 70 % de los 
afectados pierde la vida—, mama, colon, próstata y estómago; y que en Mé-
xico, según estadísticas de 2022, hubo más de 90 mil decesos por tumores 
malignos, cifra que lo colocó como la tercera causa de muerte en el país.

Lo sabemos: el cáncer es uno de los problemas más graves que en-
frenta la humanidad, que, empeñada en combatir los efectos y no las 
causas, deja —como siempre— para el final las medidas preventivas que 
pueden evitar esta enfermedad.

Hace 55 años, en 1971, Richard Nixon, presidente de Estados Uni-
dos, le declaró la guerra al cáncer. Esta gesta, considerada heroica, se 
asemejaba a grandes epopeyas de la ciencia, como el viaje a la Luna o el 

desarrollo de la vacuna contra la polio. Nixon prometió que durante los 
años 80 la enfermedad sería detenida, pero no se ha estado ni siquiera 
cerca de descifrarla por completo.

Hay que decirlo: el cáncer llega y trastorna nuestra vida social, eco-
nómica y, por supuesto, familiar. Con frecuencia, quien lo sufre lidia con 
daños psicológicos, se queda sin empleo, deja la escuela y, algunas veces, 
siente vergüenza por padecerlo. Incluso llega a experimentar sentimientos 
de inutilidad que lo llevan a perder la autoestima. Este proceso termina 
produciendo una crisis tan dif ícil de superar como la enfermedad misma.

Para muchos sobrevivientes, el padecimiento deja de ser el mayor 
problema, pues después deben enfrentar la discriminación y los pre-
juicios. A muchos se les negará la posibilidad de seguir recibiendo sus 
sueldos o conservar sus empleos, mientras que otros no podrán obtener 
ciertos tipos de pólizas de seguros.

Y aunque ha habido muchos avances —pues en el pasado el cáncer se 
consideraba una sentencia de muerte—, hoy las tasas de supervivencia han 
mejorado drásticamente. Sin embargo, las y los sobrevivientes y sus fami-
lias a menudo se enfrentan a una serie de nuevos problemas, entre ellos el 
miedo constante a que la enfermedad vuelva a aparecer, las tensiones ma-
trimoniales entre los padres, el resentimiento de los hermanos y la pérdida.

Y ahí es donde la familia cobra importancia, pues a pesar de todo, 
muchas han descubierto que el cáncer las ha acercado más. Los padres 
valoran a sus hijos como nunca, mientras que las parejas empiezan a 
apreciarse con una profundidad renovada.

Así ha sido como, obsesionados por encontrar la cura, nos hemos ol-
vidado de la prevención. La comunidad científica señala que, para ganar 
esta guerra, debemos modificar los factores de riesgo y hacer cambios en 
nuestro estilo de vida. Todos hemos tenido experiencias cercanas y de-
vastadoras con este implacable mal. Todos tenemos familiares o amigos 
que han fallecido por este motivo. No podemos excusarnos más en la 
falta de información: ignorar sus riesgos provoca que millones de perso-
nas mueran cada año innecesariamente.
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A partir de las guerras entre colonias de 
hormigas, Eduardo Caccia reflexiona sobre 
los mecanismos que alimentan el odio 
humano. Las identidades, creencias y 
prejuicios levantan fronteras invisibles que 
convierten al diferente en enemigo.

7 MEDIOS
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Sin Fronteras. La investigación contra cinco 
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denuncias de intimidación.
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Mientras Donald Trump reclama el Nobel de 
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ofensiva amenaza su funcionamiento, 
compromete la independencia judicial y 
alcanza a funcionarios del tribunal.
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México recupera oportunidades de 
conectividad aérea, el papa León XIV 
evoluciona favorablemente y el Lago de 
Texcoco revive. En contraste, las muertes 
y detenciones de migrantes en EE. UU. 
y la violencia en las protestas de Francia 
encienden las alarmas.

12 URBANISMO
La nueva legislación catastral busca 
modernizar los registros inmobiliarios, 
fortalecer las finanzas municipales y brindar 
certeza jurídica. Sin embargo, despierta 
temores por posibles aumentos del predial y 
plantea desafíos de equidad y autonomía local.
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Ante las amenazas de intervención de EE. UU. 
bajo el argumento del combate al narcotráfico, 
Claudia Sheinbaum apuesta por la diplomacia 
y la defensa de la soberanía. La relación 
bilateral revive una historia de presiones, 
abusos y resistencia mexicana.

21 EL PEZ EN EL AGUA
Sección cultural

L as fronteras suelen ser zonas de tensión. Una, en San Diego, 
California, es particularmente asombrosa. Tiene varios kiló-
metros de largo y ha sido, durante décadas, escenario de vio-
lentos combates y millones de bajas.

Seres diminutos enfrentados en una enorme batalla. En ambos ban-
dos, hormigas argentinas, una especie originaria de Sudamérica y consi-
derada una de las especies invasoras más exitosas y agresivas del planeta. 
Pertenecen a la misma especie, pero a supercolonias rivales que se re-
conocen como enemigas. Pelean con mandíbulas, patas y antenas, pero 
identifican al enemigo mediante sofisticadas señales químicas y desplie-
gan una coordinación digna de una estrategia militar.

Las hormigas argentinas forman supercolonias. Viven en miles de nidos 
distribuidos a lo largo de extensos territorios y se reconocen mediante se-
ñales químicas. Una hormiga puede encontrarse con otra a kilómetros de 
su hormiguero y tratarla como aliada, mientras que una vecina situada a 
unos centímetros puede desencadenar una reacción violenta. No importa 
tanto la distancia como la pertenencia. Una frontera invisible, definida por 
el olor, determina quién pertenece al grupo y quién es un intruso.

El paralelismo con nuestra conducta resulta inquietante. En las hor-
migas opera un mecanismo biológico; en los seres humanos, las seña-
les de pertenencia pueden ser culturales, religiosas, políticas, raciales o 
ideológicas. La hostilidad puede comenzar antes de cualquier agresión: 
basta con identificar al otro como ajeno a nuestro grupo.

La pertenencia encierra una paradoja. Aquello que nos une tam-
bién puede separarnos. La identidad compartida genera confianza, 
solidaridad y cooperación. Esos mismos vínculos pueden alimentar 
la hostilidad hacia quienes consideramos diferentes. Nuestra historia 
está llena de comunidades capaces de extraordinarios actos de gene-
rosidad hacia sus integrantes y, al mismo tiempo, de una crueldad ini-
maginable hacia los extraños. Lo inquietante es que ambas conductas 
pueden nacer de una misma lealtad. La frontera entre «nosotros» y 
«ellos» no solamente delimita a quiénes reconocemos como semejantes; 

en ocasiones, también determina a quiénes dejamos de tratar como tales.
Las hormigas reconocen al extraño por su química. Los humanos 

hemos desarrollado mecanismos más complejos: banderas, creencias, 
lenguas e ideologías. No necesitamos oler al enemigo. A veces basta con 
saber qué piensa o creer que lo sabemos. Hay algo quizá más pertur-
bador que el rechazo al otro: la facilidad con la que una simple señal 
puede detonar animadversión, sin que medie una agresión o siquiera un 
conocimiento de la persona. Una palabra, un acento, un apellido, una 
bandera, una camiseta deportiva o una opinión pueden bastar para que 
el prejuicio haga el resto. El otro se convierte en amenaza, no necesa-
riamente por lo que ha hecho, sino por lo que creemos que representa.

Ninguna hormiga conoce la guerra en la que participa. Sin embargo, 
millones de ellas contribuyen a perpetuarla. En los humanos, los prejui-
cios y las hostilidades también pueden transmitirse de generación en ge-
neración. A veces heredamos enemigos sin conocer las razones que los 
convirtieron en tales; otras veces reinterpretamos las causas originales y 
contribuimos a perpetuar el conflicto. En ambos casos, las dinámicas co-
lectivas pueden producir consecuencias que ninguno de sus participantes 
planeó. Entre los humanos, estas hostilidades pueden extenderse a socie-
dades enteras o reproducirse dentro de una misma familia. La diferencia 
es que nosotros podemos preguntarnos por qué seguimos luchando.

Las hormigas responden a mecanismos biológicos ajenos a su con-
ciencia. Nosotros poseemos capacidad de reflexión y conciencia mo-
ral. Podemos revisar nuestras creencias, reconocer nuestros prejuicios, 
cuestionar nuestras lealtades y aceptar que nos hemos equivocado. 
Nuestras fronteras simbólicas no son inamovibles. El desaf ío humano 
no consiste en eliminar las diferencias, sino en aprender a convivir a 
pesar de ellas, sin convertirlas en amenazas.

Las hormigas no pueden cuestionar conscientemente a quién reco-
nocen como propio. Nosotros sí. Lo preocupante es la frecuencia con la 
que actuamos como si tampoco pudiéramos.

FUENTE: REFORMA

La química del odio

El Departamento de Justicia 
investiga a las grandes 
cadenas de televisión por 
oponerse a la exclusión de 
la cobertura presidencial. 
Organizaciones denuncian el 
uso de mecanismos legales para 
intimidar a los medios

EDGAR LONDON

E stados Unidos ha descendido 47 
posiciones en la Clasificación 
Mundial de la Libertad de Pren-
sa de Reporteros Sin Fronteras 

(RSF) desde 2002, cuando apareció la pri-
mera edición del índice. Pasó del puesto 
17, entre 139 países evaluados, al 64 de un 
total de 180 en 2026. El retroceso coincide 
con un escenario marcado por la hostilidad 
política hacia los periodistas, los recortes 
de personal en el sector y las agresiones 
contra quienes cubren acontecimientos de 
interés público.

La caída no es solamente estadística. Re-
fleja las dificultades crecientes para ejercer 
el periodismo en un país cuya Constitución 
protege expresamente la libertad de expre-
sión y de prensa. En su evaluación de 2026, 
RSF señala que el regreso de Donald Trump 
a la Casa Blanca ha agravado un deterioro 
prolongado, en un entorno donde las pre-
siones políticas, las restricciones al acceso 
informativo y la incertidumbre económica 
afectan al trabajo de los medios.

En ese contexto se inscribe la decisión 
del Departamento de Justicia de investigar 
a cinco grandes cadenas de televisión es-
tadounidenses: ABC, CBS, CNN, NBC y 
Fox News. La pesquisa busca determinar si 
incurrieron en una infracción de las leyes 
antimonopolio al suspender temporalmen-
te la cobertura conjunta de los actos pre-
sidenciales, después de que la Casa Blanca 
restringiera el acceso de periodistas de tres 
medios de comunicación.

INVESTIGACIÓN EN CURSO
Según informó �e New York Times y con-
firmó posteriormente el Departamento de 
Justicia, la investigación se centra en la de-
cisión de las cinco cadenas de interrumpir 
su participación en el grupo de televisión 
que cubre las actividades del presidente. 
Este sistema, conocido como pool, permi-
te que las emisoras se turnen para grabar 
acontecimientos en espacios de acceso res-
tringido y compartan después las imágenes 
con otros medios.

El conflicto comenzó en septiembre, 
cuando la Administración Trump excluyó 
de la Casa Blanca a periodistas de CNN, MS 
NOW y Politico. El presidente justificó las 
restricciones por considerar sesgada la co-
bertura de esos medios. Las organizaciones 

LA PUNTUACIÓN MEDIA ESTÁ EN SU NIVEL MÁS BAJO

EE. UU. cae al lugar 64 en libertad
de prensa: Reporteros sin Fronteras

afectadas impugnaron la decisión judicial-
mente, al sostener que vulneraba las garan-
tías constitucionales de libertad de prensa 
y expresión.

En respuesta a las exclusiones, las cinco 
cadenas del grupo televisivo suspendieron 
temporalmente su cobertura conjunta. La 
medida dejó durante algunos días a la pro-
pia Casa Blanca como fuente principal de 
imágenes televisivas de determinados actos 
presidenciales.

La disputa dio un nuevo giro cuando un 
juez federal ordenó restablecer provisional-
mente el acceso de los medios afectados. Los 
periodistas recuperaron sus acreditaciones, 
aunque persistieron diferencias sobre su par-
ticipación en las rotaciones de cobertura de 
algunos acontecimientos oficiales.

La portavoz del Departamento de Justi-
cia, Emily Covington, justificó la investiga-
ción con el argumento de que los boicots 
colectivos entre competidores comerciales 
pueden infringir la Ley Sherman, la legis-
lación estadounidense que prohíbe deter-
minadas prácticas anticompetitivas. La 
funcionaria precisó que la División Anti-
monopolio investiga si las cadenas viola-
ron la ley; la apertura de una pesquisa, por 
tanto, no significa que se haya demostrado 
una infracción.

COMPETENCIA Y LIBERTAD
El argumento legal plantea una cuestión re-
levante: si la actuación conjunta de las cade-
nas constituye una práctica comercial con-

traria a la competencia o una protesta frente 
a restricciones impuestas al ejercicio del 
periodismo. La respuesta dependerá de los 
hechos y de su valoración jurídica, no úni-
camente de las declaraciones de las partes.

Sin embargo, el contexto en el que se 
produce la investigación resulta dif ícil de 
ignorar. La medida gubernamental llega 
después de que los medios cuestionaran la 
exclusión de sus colegas y en medio de una 
prolongada confrontación entre Trump y 
organizaciones periodísticas que el presi-
dente considera adversarias.

La preocupación no se limita a las cin-
co cadenas. Associated Press ha enfrentado 
restricciones de acceso después de negar-
se a adoptar la denominación de «Golfo de 
América» promovida por el mandatario para 
el Golfo de México. La administración tam-
bién ha impulsado recortes que afectaron a 
medios públicos y ha recurrido a acciones ju-
diciales contra organizaciones informativas.

A ello se suma el deterioro económico 
del sector, que ha provocado despidos y de-
bilitado la capacidad de cobertura de nume-
rosos medios. RSF también advierte sobre 
las agresiones y los actos de intimidación 
que enfrentan periodistas en el desempeño 
de su trabajo.

El Comité para la Protección de los Pe-
riodistas (CPJ) advirtió, a propósito de la 
nueva investigación, sobre el riesgo de que 
las pesquisas antimonopolio se utilicen para 
intimidar a medios que defienden su acceso 
a la información. Se trata de una preocu-
pación expresada por una organización de 
defensa de la prensa, no de una conclusión 
judicial sobre las motivaciones del Departa-
mento de Justicia.

El caso, por tanto, mantiene abierta la 
obligación de las empresas de respetar la 
legislación de competencia, así como el 
derecho de los profesionales de la comuni-
cación a informar sin restricciones arbitra-
rias por parte del poder político. La caída 
de la posición 17 a la 64 —el peor escaño 
ocupado por Estados Unidos desde que 
RSF creó el barómetro de la libertad de ex-
presión— ofrece una señal de alerta sobre 
las condiciones en que se ejerce el perio-
dismo en la actualidad. E4

CASA BLANCA. El desplome de una garantía universal

«Invocar la autoridad 
antimonopolio, 
además de las 
acciones de represalia 
que la Casa Blanca ya 
ha emprendido para 
excluir a determinados 
medios, constituye otro intento aún 
más descarado de intimidar a los 
periodistas». 
Bruce Brown, presidente 
del Comité de Reporteros para 
la Libertad de Prensa
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La Corte Penal Internacional, bajo
asedio político: nobel de la paz
La administración de Trump 
impuso sanciones a los jueces 
de la CPI cuyas investigaciones 
chocan con los intereses de 
EE. UU. Esta decisión pone 
en peligro los programas 
de asistencia económica y 
reparación del Fondo Fiduciario 
en Beneficio de las Víctimas

EDGAR LONDON

L a paz puede ser un argumento 
para reclamar reconocimiento in-
ternacional, pero también una exi-
gencia que obliga a responder por 

las propias decisiones. Donald Trump ha 
insistido en que merece el Premio Nobel de 
la Paz por sus iniciativas diplomáticas y su 
afirmación de haber contribuido a terminar 
diversas guerras. Sin embargo, su Adminis-
tración acaba de intensificar la confronta-
ción con la Corte Penal Internacional (CPI), 
una institución creada para investigar y juz-
gar algunos de los crímenes más graves que 
puede cometer una persona.

El 9 de octubre, Estados Unidos anun-
ció nuevas sanciones contra el tribunal 
con sede en La Haya, apenas unas horas 
después de que se diera a conocer la con-
cesión del Nobel de la Paz a la jurista suda-
fricana Navi Pillay, quien formó parte de 
la CPI entre 2003 y 2008. La coincidencia 
temporal llamó la atención de la propia ga-
lardonada, quien consideró que la decisión 
de Washington no podía desvincularse del 
premio. «Recurra a sus asesores legales 
para que le expliquen qué es el derecho in-
ternacional (...) y por qué es ilegal interferir 
en los asuntos de un tribunal internacional 
independiente», declaró Pillay en una en-
trevista con la agencia AFP, al dirigirse al 
mandatario estadounidense.

La jurista, de 85 años, interpretó el anun-
cio de las sanciones como una reacción a 
que Trump no hubiera recibido el galardón. 
El episodio coloca en primer plano una 
contradicción política pues mientras el pre-
sidente reivindica su papel como promotor 
de la paz, su Gobierno utiliza instrumentos 
económicos para presionar a un organismo 
internacional que investiga presuntos crí-
menes de guerra y de lesa humanidad.

La disputa tampoco comenzó con el 
Nobel. Las sanciones forman parte de una 
ofensiva que la Administración Trump 
emprendió contra la CPI desde febrero de 
2025, cuando el presidente firmó una orden 
ejecutiva para castigar a funcionarios vin-
culados con investigaciones que Washing-
ton considera contrarias a sus intereses. La 
decisión más reciente amplía la presión al 

propio tribunal y amenaza con dificultar su 
acceso a servicios financieros y tecnológicos 
esenciales para mantener sus operaciones.

UNA CORTE BAJO PRESIÓN
Fundada en 2002 mediante el Estatuto de 
Roma, la CPI tiene competencia para inves-
tigar y juzgar a personas acusadas de geno-
cidio, crímenes de guerra, crímenes de lesa 
humanidad y agreión, bajo las condiciones 
previstas en su tratado constitutivo. No juz-
ga países ni sustituye de manera general a los 
tribunales nacionales. Actúa cuando se cum-
plen los requisitos de competencia y comple-
mentariedad establecidos en el Estatuto.

Estados Unidos no es Estado parte de ese 
tratado y sostiene que el tribunal carece de 

autoridad para investigar o juzgar a sus ciu-
dadanos sin su consentimiento. Washington 
también rechaza las actuaciones contra di-
rigentes de países aliados, especialmente Is-
rael. La tensión aumentó después de que la 
CPI emitiera, en noviembre de 2024, órde-
nes de detención contra el primer ministro 
israelí, Benjamin Netanyahu, y el entonces 
ministro de Defensa, Yoav Gallant, por pre-
suntos crímenes de guerra y de lesa huma-
nidad relacionados con la ofensiva en Gaza. 
Las órdenes no equivalen a condenas, pero 
establecen que existen fundamentos jurídi-
cos para solicitar la detención de los acusa-
dos y que comparezcan ante la justicia.

El Gobierno estadounidense conside-
ra ilegítima la actuación del tribunal en 
asuntos que involucran a sus ciudadanos y 
aliados. En su anuncio del 9 de octubre, el 
Departamento de Estado justificó las nue-
vas medidas como una forma de defender 
la soberanía estadounidense y neutralizar lo 
que calificó como una amenaza de la CPI. 
«Estados Unidos nunca se unió a la Corte. 
No la necesitamos. Y no la queremos», afir-
mó el secretario de Estado, Marco Rubio.

La postura de Washington se enfrenta, 
sin embargo, a un principio fundamental 
del derecho internacional: la existencia de 
un tribunal no depende de que todas las 
potencias acepten su jurisdicción. La CPI 
fue creada mediante un tratado al que se 

han adherido numerosos Estados y cuyas 
disposiciones regulan sus competencias, 
sus procedimientos y las condiciones en 
que puede actuar. La falta de adhesión 
estadounidense no significa que la Corte 
pueda ejercer jurisdicción ilimitada so-
bre cualquier ciudadano de ese país. Su 
competencia depende de factores jurídi-
cos concretos, como el territorio donde 
se cometieron los presuntos crímenes, la 
nacionalidad de los implicados en deter-
minadas circunstancias o una remisión 
del Consejo de Seguridad de Naciones 
Unidas. Pero tampoco implica que Wash-
ington pueda determinar unilateralmente 
el alcance de las facultades de una institu-
ción independiente.

La confrontación ha alcanzado incluso a 
los jueces y fiscales del tribunal. Antes de las 
nuevas medidas contra la institución, Esta-
dos Unidos ya había sancionado a funcio-
narios de la CPI, una decisión que restringe 
sus posibilidades de realizar operaciones 
económicas y utilizar servicios sujetos a la 
jurisdicción estadounidense.

El 9 de octubre, el tribunal respondió a la 
ampliación de las sanciones con una decla-
ración en la que advirtió que la medida ame-
naza su independencia y su capacidad para 
cumplir el mandato que le encomendaron 
los Estados que lo crearon. «Se trata de un 
intento de obstruir el curso de la justicia e 

impedir que la Corte cumpla la función para 
la que fue creada», señaló la institución.

La declaración también advirtió que la 
ofensiva representa un ataque al Estado de 
derecho y a los fundamentos del orden ju-
rídico internacional, en particular al prin-
cipio de que nadie debe estar por encima 
de la ley. La CPI afirmó que las sanciones 
no impedirán que continúe con su labor. 
Sin embargo, la posibilidad de mantener 
sus investigaciones y procedimientos no 
elimina las dificultades que puede ocasio-
nar la restricción de servicios bancarios, 
tecnológicos y comerciales.

Las medidas estadounidenses contem-
plan la exclusión del tribunal del sistema 
financiero de ese país y limitaciones para 
quienes mantengan determinadas relaciones 
comerciales con él. El alcance de estas dispo-
siciones puede afectar a bancos, proveedores 
de tecnología, empresas y particulares que 
necesiten operar con la institución.

Aunque algunas autorizaciones tempora-
les permiten determinadas transacciones, la 
amenaza de sanciones puede generar cautela 
entre los proveedores y las entidades finan-
cieras, incluso cuando existen actividades 
autorizadas. En la práctica, una organiza-
ción internacional puede encontrar obstá-
culos para contratar servicios, pagar gastos 
o mantener infraestructuras esenciales si las 
empresas con las que trabaja temen quedar 
expuestas a penalizaciones estadounidenses.

La preocupación no se limita al funcio-
namiento administrativo de la Corte. El 
Fondo Fiduciario en Beneficio de las Víc-
timas, vinculado a la CPI, advirtió que las 
sanciones pueden interrumpir los canales 
financieros, los servicios y las alianzas nece-
sarios para desarrollar sus programas de re-
paración y asistencia. El organismo señaló 
que esos programas incluyen rehabilitación 
f ísica y psicosocial, apoyo socioeconómico, 
educación y otras medidas dirigidas a per-
sonas que han sufrido secuestros, violencia 
sexual, asesinatos, torturas y persecución.

DOBLE RASERO
Navi Pillay considera que la política es-
tadounidense hacia la CPI evidencia una 
aplicación selectiva de los principios de 
justicia internacional. La jurista recordó 
que anteriores administraciones de Estados 
Unidos respaldaron actuaciones de la Corte 
contra dirigentes considerados adversarios 
de Washington, como el presidente ruso, 
Vladímir Putin, mientras que el Gobierno 
de Trump rechaza las medidas judiciales 
contra dirigentes israelíes. «Esto es selec-
tividad, es aplicar un doble rasero, y es in-
aceptable», afirmó Pillay.

El momento en que se anunciaron las 
sanciones añadió una dimensión política al 
conflicto. Pillay sostuvo que el calendario 
dif ícilmente podía considerarse casual, pues 
el anuncio llegó pocas horas después de que 
se conociera que recibiría el Nobel de la Paz. 
En declaraciones a Reuters, la jurista pidió a 
Estados Unidos recuperar su papel históri-
co en la defensa de los derechos humanos. 
«Tienen que volver a desempeñar su papel 
serio como líderes, asumiendo una función 
liberadora para el resto del mundo», expresó.

La concesión del premio a Pillay recono-
ció su trayectoria en la promoción de la paz 
y el derecho internacional. La sudafricana 
ha ocupado cargos en distintas instituciones 
judiciales internacionales y fue alta comisio-
nada de Naciones Unidas para los Derechos 
Humanos. También presidió una comisión 

de investigación de la ONU que conclu-
yó que Israel había cometido genocidio en 
Gaza, un dictamen que Israel rechazó.

MEXICANA EN MEDIO
Las consecuencias de las sanciones también 
alcanzan el ámbito profesional de Socorro 
Flores Liera, jueza mexicana de la CPI des-
de 2021 y primera ciudadana de México en 
ocupar ese cargo. La magistrada cuenta con 
una trayectoria en derecho internacional y 
derechos humanos, además de su experien-
cia en el Servicio Exterior Mexicano, donde 
alcanzó el rango de embajadora. 

Actualmente, forma parte de una ins-

titución cuyos integrantes deben resolver 
asuntos de enorme complejidad jurídica, 
relacionados con acusaciones de crímenes 
internacionales y con la responsabilidad 
penal individual. Su trabajo requiere inde-
pendencia judicial, acceso a información, 
cooperación entre Estados y una estructura 
administrativa capaz de sostener las investi-
gaciones y los procedimientos.

En febrero de 2026, Flores Liera ya había 
advertido sobre el entorno de presión política 
que enfrenta la CPI. Durante una conferen-
cia en la Universidad Iberoamericana, señaló 
que las sanciones contra funcionarios judi-
ciales eran inaceptables. «Lo único que hacen 

con estos ataques es fortalecer la convicción 
de todos los miembros de la Corte. 

Este tipo de sanciones no pueden afectar 
el objetivo y el trabajo que todos los miem-
bros de la Corte hacen, muy comprometi-
dos con este mandato de erradicación de la 
impunidad», afirmó.

El caso mexicano permite dimensionar 
el alcance internacional de una decisión 
adoptada en Washington. Aunque México 
forma parte del Estatuto de Roma y Estados 
Unidos no, la actividad de la jueza mexicana 
deberá desarrollarse dentro de una institu-
ción expuesta a medidas económicas de una 
potencia que cuestiona su autoridad. E4

El obispo emérito de Saltillo, 
Raúl Vera, y organizaciones de 
derechos humanos llevaron 
a La Haya testimonios sobre 
desapariciones, torturas y 
asesinatos en Coahuila

D esapariciones, torturas y otros pre-
suntos crímenes de lesa humanidad 

cometidos en Coahuila durante los Go-
biernos de Humberto y Rubén Moreira 
llegaron a la Corte Penal Internacional 
(CPI), en La Haya, el 5 de julio de 2017, 
cuando el obispo emérito de Saltillo, Raúl 
Vera López, acompañado de representan-
tes de organizaciones de derechos huma-
nos, entregó información a la Fiscalía del 
tribunal para solicitar que examinara los 
hechos documentados.

La iniciativa fue impulsada por la Fe-
deración Internacional por los Derechos 
Humanos (FIDH), en coordinación con 
organizaciones mexicanas, entre ellas el 
Centro Diocesano para los Derechos Hu-
manos Fray Juan de Larios, Familias Uni-
das en la Búsqueda y Localización de Per-
sonas Desaparecidas y Fuerzas Unidas por 
Nuestros Desaparecidos en México. La in-
vestigación contó con el apoyo de más de 
un centenar de agrupaciones civiles. FIDH

El documento, titulado México: Ase-
sinatos, desapariciones y torturas en 
Coahuila de Zaragoza constituyen crí-
menes de lesa humanidad, abarcó hechos 
ocurridos entre 2009 y 2016. Reunió in-
formación sobre más de 500 casos de de-

tención arbitraria, tortura y desaparición 
forzada, así como expedientes específicos 
de 73 víctimas. Los autores sostuvieron 
que los hechos no podían entenderse úni-
camente como actos aislados de la delin-
cuencia organizada, sino que presentaban 
características de un ataque sistemático 
contra la población civil.

ALLENDE Y PIEDRAS NEGRAS
Entre los episodios incluidos figuraron la 
masacre de Allende, ocurrida en marzo 
de 2011, y los asesinatos atribuidos a Los 
Zetas en el Centro de Reinserción Social 
de Piedras Negras. La investigación plan-
teó que integrantes del grupo criminal 
habrían actuado con la colaboración o to-
lerancia de autoridades, y señaló posibles 
responsabilidades de funcionarios estata-
les encargados de la seguridad.

El informe distinguió dos periodos: de 
2009 a 2011 o 2012, cuando, según sus 
autores, habría existido colusión entre au-
toridades de seguridad y Los Zetas; y de 
2011 o 2012 a 2016, cuando denunciaron 
la comisión directa de crímenes por parte 
de fuerzas especiales estatales.

Las conclusiones apuntaban a posibles 

responsabilidades en distintos niveles de 
Gobierno. En ese contexto aparecieron 
los nombres de los hermanos Humberto 
y Rubén Moreira, quienes gobernaron 
Coahuila entre 2005 y 2011 y entre 2011 y 
2017, respectivamente. 

CONSECUENCIAS
La comunicación no produjo un juicio 
internacional contra los exgobernadores, 
pero sí llevó a una instancia internacional 
documentación que las organizaciones 
consideraban indicativa de graves violacio-
nes de derechos humanos, dio visibilidad a 
las denuncias de las familias y mantuvo el 
foco sobre la posible participación de agen-
tes estatales en la violencia de Coahuila.

La iniciativa también se integró a una 
estrategia más amplia de búsqueda de 
justicia. En octubre de 2017, las organiza-
ciones presentaron información sobre el 
caso ante la Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos, donde cuestionaron 
la falta de investigaciones efectivas y la 
resistencia del Estado mexicano a la coo-
peración internacional. Se trataba de una 
vía distinta de la CPI, con procedimientos 
y atribuciones propios.

La gestión de Vera llevó a la justicia in-
ternacional las denuncias sobre desapari-
ciones, torturas y asesinatos en Coahuila, y 
contribuyó a mantener vigentes las exigen-
cias de investigación y rendición de cuen-
tas. La presentación colocó ante la CPI 
documentación sobre graves violaciones 
de derechos humanos, con una relevancia 
política y documental que trasciende la au-
sencia de una resolución judicial. E4

Las masacres en Allende y PN esperan respuesta

«Me parece sumamente impactante y totalmente inaceptable 
que la administración de los Estados Unidos pueda 
imponer hoy sanciones contra la Corte Penal Internacional. 
Directamente desde Núremberg, vine a La Haya y acudí a ese 
tribunal para mostrar solidaridad con el personal». 
Navi Pillay, premio nobel de la paz

CPI: origen, naturaleza y competencias
Q Creación: 17 de julio de 1998, me-

diante la adopción del Estatuto 
de Roma.

Q Entrada en vigor: 1 de julio de 2002; 
comenzó a funcionar oficialmente 
en 2003.

Q Naturaleza: Tribunal internacional 
permanente, a diferencia de los 
tribunales temporales para la antigua 
Yugoslavia y Ruanda.

Q Sede: La Haya, Países Bajos.
Q Competencia: Juzga a personas, no a 

Estados, por genocidio, crímenes de 
lesa humanidad, crímenes de guerra 
y crímenes de agresión.

Q Fundación: El Estatuto de Roma fue 
aprobado por 120 países en una 
conferencia diplomática.

Caso País Delito Resultado

Thomas Lubanga República Democrática 
del Congo

Reclutamiento y utilización de niños menores de 
15 años en hostilidades.

14 años de prisión. Primera condena 
de la CPI (2012).

Ahmad Al Faqi Al 
Mahdi Mali Destrucción de monumentos históricos y 

religiosos en Tombuctú.

9 años de prisión. Primer caso centrado en la 
destrucción de patrimonio cultural y primera 
admisión de culpabilidad ante la CPI (2016).

Bosco Ntaganda República Democrática 
del Congo

Crímenes de guerra y de lesa humanidad, 
incluidos asesinato, violación y esclavitud sexual.

30 años de prisión. Condenado en 2019 
por 18 cargos.

Dominic Ongwen Uganda
Crímenes de guerra y de lesa humanidad 
cometidos como comandante del Ejército de 
Resistencia del Señor.

25 años de prisión. Condenado en 2021 
por 61 cargos. Había sido secuestrado de 
niño por el mismo grupo.

Ali Muhammad Ali 
Abd-al-Rahman Sudán (Darfur) Crímenes de guerra y de lesa humanidad 

cometidos durante el conflicto de Darfur. Declarado culpable de 27 cargos.

Sentencias condenatorias relevantes



11

 facebook espacio4 ◆ @espacio4.mx ◆ www.espacio4.mx

L U C E S  Y  S O M B R A S10

www.espacio4.mx ◆ @espacio4.mx ◆ facebook espacio4

LAS PROTESTAS CONTRA EL AUMENTO 
del costo de vida y las políticas de austeridad 
sacudieron Francia, donde una jornada de 
movilizaciones multitudinarias terminó marcada 
por la violencia, los incendios y los saqueos. El 
descontento ciudadano parte de una preocupación 
legítima y necesaria: el deterioro de las condiciones 
de vida y el impacto de las decisiones económicas 
sobre la población, especialmente cuando las 
medidas de ajuste amenazan con agravar las 
dificultades de los sectores más vulnerables. Sin 
embargo, la dimensión de las reivindicaciones 
pierde fuerza cuando las manifestaciones derivan en 
ataques contra edificios públicos, comercios y fuerzas 
de seguridad. Según el Ministerio del Interior, unas 
550 mil personas participaron en 110 marchas, 
mientras que organizadores y sindicatos elevaron la 
cifra a 800 mil. La Policía detuvo a mil 200 personas 
y reportó 150 agentes heridos. En varias ciudades, 
los disturbios provocaron incendios, destrozos y 
cierres de estaciones del Metro. El Ayuntamiento de 
Limoges fue incendiado y otros inmuebles sufrieron 
daños. El presidente Emmanuel Macron advirtió que 
los responsables serán procesados.

EL ENDURECIMIENTO DE LA POLÍTICA 
migratoria de Donald Trump ha alcanzado a miles 
de niños. El Servicio de Inmigración y Control de 
Aduanas (ICE) arrestó a más de 8 mil 500 menores 
desde el inicio de su segundo mandato, y durante 
los primeros siete meses de 2026 detuvo a más del 
doble que en el mismo periodo de 2025. Un análisis 
de �e Marshall Project, basado en registros oficiales 
obtenidos por el Deportation Data Project, revela 
que muchos de los menores fueron retenidos en 
hoteles y salas de detención donde sus familiares 
y abogados tuvieron dificultades para localizarlos. 
Algunos permanecieron bajo custodia durante 
meses; otros fueron trasladados lejos de sus hogares y 
escuelas. Según abogados especializados, numerosos 
niños fueron arrestados junto con sus padres pese a 
llevar años viviendo en Estados Unidos y, en algunos 
casos, mientras cumplían con citas o instrucciones 
de los tribunales migratorios.
Los datos también indican que la gran mayoría no 
tenía condenas penales ni cargos pendientes más 
allá de infracciones migratorias, que son de carácter 
civil. El Departamento de Seguridad Nacional 
cuestionó la precisión de las cifras, pero no presentó 
datos alternativos.

LA MUERTE DEL MEXICANO EMILIANO 
Andrade Covarrubias bajo custodia migratoria en 
Laredo, Texas, vuelve a poner en entredicho las 
condiciones de atención y protección de los detenidos 
en Estados Unidos. Con su fallecimiento, suman siete 
los connacionales muertos bajo custodia del Servicio 
de Inmigración y Control de Aduanas (ICE) en ese 
estado. La Secretaría de Relaciones Exteriores exigió 
esclarecer lo ocurrido y anunció que solicitará al 
fiscal del condado de Webb investigar el caso para 
determinar las circunstancias de la muerte. Según 
�e Texas Tribune, la hija del migrante, Stefani 
Andrade, afirmó que su padre, de 56 años, padecía 
una afección cardíaca, diabetes e hipertensión, y que 
el personal del centro habría ignorado sus solicitudes 
de atención médica y medicamentos. Andrade fue 
detenido en junio, cuando regresaba de México en 
autobús a Dallas, donde residía con su familia. La 
causa de su muerte permanece bajo investigación y 
se espera que la autopsia contribuya a determinar 
qué ocurrió. El caso reaviva las preocupaciones sobre 
la atención médica y la protección de los derechos 
humanos de las personas migrantes bajo
 custodia estadounidense.

EL LAGO DE TEXCOCO COMIENZA 
a dar señales alentadoras de recuperación ambiental. 
Investigadores de la Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM), en colaboración con la Comisión 
Nacional de Áreas Naturales Protegidas (Conanp), 
encontraron ejemplares de mexclapique, un pez 
endémico del Valle de México en peligro de extinción, 
en etapa reproductiva dentro de esta área natural 
protegida. El hallazgo, reportado el 8 de octubre, ocurre 
dos años después de la reintroducción de la especie y 
representa un indicio de que los humedales restaurados 
podrían estar recuperando condiciones favorables para 
la vida silvestre. La recuperación del ecosistema también 
incluye avances en la restauración de aproximadamente 
mil 900 hectáreas de humedales, de acuerdo con la 
Conanp. Además, la UNESCO incorporó el Lago de 
Texcoco a su Red Mundial de Sitios de Demostración 
de Ecohidrología, como el primer espacio mexicano en 
formar parte de ella. Aunque los especialistas advierten 
que aún deben evaluar la calidad del agua y la evolución 
de otras comunidades biológicas, la reproducción del 
mexclapique ofrece una señal concreta de esperanza 
para la conservación de una especie amenazada.

EL PAPA LEÓN XIV REGRESÓ AL VATICANO 
con señales alentadoras de recuperación, apenas cuatro 
días después de someterse a una operación para 
extirparle un tumor canceroso del pulmón derecho y 
tres días antes de lo previsto. La evolución favorable de 
su estado de salud permitió a los médicos autorizar su 
salida del hospital Gemelli de Roma para continuar el 
tratamiento y la recuperación en su residencia, bajo las 
indicaciones correspondientes. A su salida, el Pontífice, 
de 71 años, fue recibido entre aplausos y vítores por los 
fieles congregados frente al hospital, en una muestra 
de afecto y respaldo que acompañó su regreso. Antes 
de marcharse, conversó con los especialistas que lo 
atendieron y saludó a varios pacientes, entre ellos 
una joven ucraniana que superó el cáncer y acudió 
a desearle una pronta recuperación. El Vaticano 
informó que León XIV había retomado algunas 
actividades desde su habitación, pese a permanecer 
bajo supervisión médica. Aunque mantendría 
suspendidas algunas audiencias privadas, su salida del 
hospital ofreció motivos para el optimismo y renovó 
las expectativas sobre su visita prevista a Argentina, 
Uruguay y Perú del 6 al 17 de noviembre.

LA DECISIÓN DE LAS AUTORIDADES 
aeronáuticas de Estados Unidos de retirar las 
restricciones a la apertura de nuevos vuelos desde el 
Aeropuerto Internacional Felipe Ángeles (AIFA) y 
el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México 
(AICM) abre un abanico de posibilidades para ampliar 
la conectividad aérea entre México y el país vecino. 
Las medidas, anunciadas en julio de 2025 durante 
el Gobierno de Donald Trump, habían limitado las 
operaciones de aerolíneas mexicanas por presuntos 
incumplimientos del acuerdo bilateral de transporte 
aéreo y acusaciones de prácticas discriminatorias 
contra compañías estadounidenses. La Secretaría de 
Relaciones Exteriores destacó que el levantamiento 
de las restricciones es resultado del cumplimiento 
de compromisos bilaterales en materia de aviación, 
mientras que Washington atribuyó el cambio a la 
decisión del Gobierno de Claudia Sheinbaum de revertir 
disposiciones adoptadas durante la Administración de 
Andrés Manuel López Obrador. En octubre de 2025, 
las medidas se habían endurecido con la suspensión 
de dos rutas desde el AIFA, la cancelación de otras 11 
y la prohibición de establecer nuevas conexiones hacia 
Estados Unidos.

L a presidenta y el régimen político se han anotado 
dos victorias con probables altos rendimientos 
electorales: Jalisco y Chihuahua. Para quienes 
juzgan se les hace fácil condenar a los mandata-

rios por no resistir la embestida del centro de clara moti-
vación política, como si un gobernador pudiera enfrentar 
al Gobierno federal. El último caso exitoso fue el de Ve-
nustiano Carranza y su Plan de Guadalupe, disputa por el 
poder que se resolvería en la arena de las armas.

Lo menos por reconocer es que los gobernadores tie-
nen muy poco espacio para contener una acción punitiva 
desde el centro. Los exgobernadores panistas y uno que 
otro priista podrán documentar algo en sus diferencias 
con el presidente en turno. Solo el Congreso puede hacerlo 
desde que la oposición ganó mayoría hace casi 30 años, si-
tuación de Gobierno dividido que se canceló con el triunfo 
de López Obrador en 2018.

La presidenta se regocija con su ataque a los gober-
nadores opositores, van tres, Chihuahua y Querétaro del 
PAN y Jalisco de MC. En el caso de los panistas se sobrepo-
ne la tesis de la defensa de la soberanía nacional, a manera 
de dejar, como dice la presidenta, que cada uno llegue a sus 
propias conclusiones quién es traidor a la patria (a partir 
de información sesgada). En Chihuahua, sí puede mover 
las preferencias por la imposibilidad de resistir y colabo-
rar desde el Estado en la detención y acusación del exfiscal 
César Jáuregui.

No se sabe qué movió a la gobernadora a una decisión 
en tal sentido, tampoco los resultados de las investigacio-
nes a cargo de la fiscalía local. Situación distinta a lo que 
sucede con la FGR, la motivación presidencial es política 
y de corte electoral, la intervención de la fiscal Godoy lo 
confirma. Justicia penal politizada, a modo de las necesi-
dades del régimen político.

En Querétaro, la presidenta se mostró desinformada 
y su ataque visceral se le revirtió. En Jalisco, ante el pési-
mo manejo del gobernador Lemus de la protesta social de 
hace días la mostró con un lamentable oportunismo, no 
por estética, sino porque debilitar a las autoridades en el 
manejo de escenarios altamente conflictivos es jugar con 
fuego. La presidenta lo padeció con la CNTE, acordando 
condiciones altamente gravosas para las finanzas y la polí-
tica educativa en la víspera del mundial de futbol.

Presidenta, gobernadores, legisladores y partidos de-
bieran considerar el deterioro institucional para la con-
ducción y respuesta a la protesta social. Impredecible el 
futuro cercano porque las autoridades han perdido senti-
do de atención y capacidad de respuesta a las demandas de 
los agraviados. Además, los problemas que se presentan 
en muchos ámbitos críticos como el campo, el manteni-
miento de infraestructura, la persistencia de la violencia y 
del delito, la crisis del sector salud y del educativo, tienen 
que ver con la redefinición del gasto público del obrado-
rismo y su efecto en el desequilibrio fiscal a una situación 
sumamente complicada por el deterioro de la calificación 
crediticia de la deuda soberana, asunto que reduce los 
márgenes de lo posible, y expone al país a una situación 
extremadamente crítica.

Grave error de la presidenta jugar al deterioro de quien 
enfrenta los problemas. Puede darle rendimientos mar-
ginales, incluso que Chihuahua se pinte de guinda y que 
en el occidente del país el deterioro de MC beneficie a los 
suyos en las elecciones venideras. Sin embargo, no nece-
sariamente significa que pueda ganar la mayoría calificada 
en la Cámara; se hace presente algo más sustantivo y a la 
vista de quien quiera verlo: ¿para qué le sirven al régimen 
gobernadores coludidos con los criminales, si no es que 
con acuerdos subrepticios con las agencias norteamerica-
nas por los pecados cometidos? La supuesta soberanía se 
torna broma de mal gusto.

El Gobierno no depara en qué significa que el país 
perdiera la red de protección para situaciones graves de 
enfrentamiento social y para la conducción de una crisis 

mayor por el deterioro de las instituciones, reglas y hábi-
tos previos al arribo del obradorismo. La misma institu-
cionalidad electoral se ha degradado en extremo; impen-
sable que quien presidiera el INE comprometiera no sólo 
la integridad patrimonial de la institución, sino los funda-
mentos que le dan credibilidad; corrupción y parcialidad, 
el cáncer en el órgano insignia de democracia. La disputa 
por el voto transita a condiciones que llevan a opositores 
y ciudadanos a la desconfianza y al colapso de un marco 
institucional de lucha civilizada por el poder.

SALDOS DE LOS DESTAPES
Dif ícilmente en el partido gobernante hay quien crea que 
los diecisiete candidatos a gobernador seleccionados no 
contaron, según el caso, con el aval, autorización o pro-
moción de la presidenta Sheinbaum. Las encuestas sir-
ven cuando sus resultados coinciden con lo que se quiere, 
como ocurrió con ella misma hace tres años y que la lle-
varía a la candidatura presidencial. Que fuera así la deci-
sión en los estados no significa que haya sido discrecio-
nal o caprichosa; al contrario, el balance muestra que se 
consideraron muchos factores, entre otros, la alianza con 
el PVEM, el poder de los gobernadores y la visión de la 
dirección nacional. La presidente Sheinbaum y su mentor, 
quien parece no intervino por nadie, y tampoco ejerció su 
veto, como con Omar García Harfuch para ser candidato 
en la Ciudad de México.

Notorio del proceso el ascendiente del PVEM; se lleva 
cuatro candidaturas y todas con muy elevada posibilidad 
de triunfo. Entre éstas, San Luis Potosí, donde Morena 
designa a un candidato facilitador del triunfo verde. Los 
gobernadores son un factor importante y eso tiene conse-
cuencias; casi todos los estados corren a cuenta de ellos. 
Por su parte, el interés nacional determinó ocho candida-
tos; cuatro en estados muy dif íciles de ganar, los gober-
nados por el PAN y PVEM, y otros dos muy competidos, 
Chihuahua y Sinaloa.

El PT fue el perdedor del proceso. No sorprende que 
recoja la inconformidad de algunos de los no favorecidos, 
singularmente en Zacatecas y Michoacán. Atención aparte 
es la rebelión de Tatiana Clouthier en Nuevo León, quien 
ha sumado al senador Waldo Fernández, Andrés Mijes y 
Judith Díaz. Por su parte, Ariadna Montiel y Citlali Her-
nández reciben el reclamo, cuando todos saben solo son 
operadoras de las definiciones presidenciales.

El problema mayor de los destapes, sobre todo en los 
estados de presencia criminal, es el inicio de campaña al 

margen del control del INE, en particular tratándose de 
finanzas de campaña, realidad que abre la puerta para que 
se reproduzca el proceso más preocupante y perjudicial 
de la democracia mexicana. La colusión entre Gobiernos y 
grupos criminales resulta dif ícil de controlar desde la ciu-
dad de México o por autoridades federales, por su presen-
cia y capilaridad económica, política y social en las regio-
nes donde operan. Más aún, la impunidad a gobernadores 
bajo fundada sospecha y otros miembros importantes del 
régimen son mensaje para unos y otros.

La atención se centra en la inconformidad del PT y los 
no favorecidos. Dif ícilmente su resistencia será exitosa, a 
pesar de que en Zacatecas y Michoacán puede significar 
la derrota de Morena. El PT será reconvenido y compen-
sado. En Nuevo León las condiciones de la competencia 
y el perfil de las preferencias no favorecen a Morena; la 
reflexión obligada refiere a las razones para designar a Cla-
ra Luz Flores por el efecto a la contienda distrital federal. 
Imposible que la coalición gobernante repita el triunfo en 
siete de los catorce distritos de 2024.

Un factor que apenas empieza a considerarse, las con-
diciones en que se desarrollarán las campañas en los te-
rritorios de presencia del crimen organizado; no hay con-
diciones que garanticen un proceso regular. Los órganos 
electorales, las autoridades judiciales y las de seguridad no 
son garantía. La mejor prueba, Sinaloa y Michoacán.

No se puede ignorar el deterioro del régimen político a 
pesar del control de los órganos electorales y de la parcia-
lidad sin paralelo de los Gobiernos locales y nacional. La 
cancha es dispareja, la oposición debiera unificarse al me-
nos para demandar la integridad de la elección y participar 
bajo protesta dadas las condiciones, al tiempo de convo-
car a la mayor participación electoral posible a manera de 
conjurar la trampa y el fraude electoral.

Las dificultades de la coalición no sólo resultan del en-
torno económico, político y social, notoriamente distinto 
al de hace seis años. El liderazgo de López Obrador y el 
ascendiente de la superioridad moral han perdido fuerza, 
producto de la corrupción, las malas cuentas del Gobierno 
y, especialmente, la colusión con el crimen y la impunidad.

La fundada desconfianza sobre una elección justa, la 
disminución importante de la aceptación del régimen y la 
presencia criminal apuntan a un problema que trasciende 
el resultado de la elección; de hecho, el tema es si las elec-
ciones continuarán siendo el espacio más relevante en la 
disputa por el poder. La protesta social callejera ha ganado 
terreno y soslayarla sería un grave error del régimen.

Victorias pírricas

Federico Berrueto
Editorialista
fberruetop@gmail.com
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LA RECAUDACIÓN DEL PREDIAL APORTA APENAS EL 0.2% DEL PIB DE MÉXICO

Nuevo orden catastral, entre la certeza
patrimonial y el valor oculto de la tierra
La integración de padrones y 
escrituras busca fortalecer las 
haciendas municipales, combatir 
rezagos administrativos y 
facilitar operaciones jurídicas. 
Sin embargo, el desafío 
principal consistirá en distribuir 
equitativamente las cargas 
tributarias, respetar las 
facultades locales y convertir los 
recursos adicionales en mejores 
servicios públicos

GERARDO MOYANO

M éxico conoce cuánto produ-
cen sus empresas y cuánto 
recauda el Gobierno federal, 
pero todavía tiene dificulta-

des para identificar, valorar y registrar correc-
tamente una parte de su patrimonio inmobi-
liario. En numerosos municipios, los datos 
sobre terrenos y construcciones permanecen 
dispersos entre oficinas, sistemas incompati-
bles y documentos desactualizados. Las con-
secuencias son concretas: predios omitidos, 
avalúos rezagados, trámites costosos y ayun-
tamientos que dependen de transferencias 
para financiar servicios elementales.

La aprobación en el Senado, el 14 de oc-
tubre, de la Ley General para el Fortaleci-
miento y Armonización Catastral y Registral 
coloca ese problema estructural en el centro 
del debate. Aunque la discusión política se 
concentró en la posibilidad de un «predia-
lazo», la transformación propuesta tiene 
alcances mayores: vincular la descripción 
f ísica de cada inmueble con su situación ju-
rídica, facilitar la gestión territorial y mejorar 
las capacidades de los Gobiernos locales.

Un catastro moderno puede impulsar el 
desarrollo, la equidad tributaria y la seguri-
dad patrimonial. Si su aplicación se limita a 
actualizar valores para cobrar más, sin con-
siderar los ingresos de los contribuyentes ni 
la calidad del gasto, perderá buena parte de 
su legitimidad.

La debilidad del predial es una de las ano-
malías persistentes del federalismo mexica-
no. Mientras otras economías utilizan los 
gravámenes inmobiliarios como fuente es-
table de financiamiento local, México obtie-
ne de ellos una proporción reducida de su 
riqueza. Las estadísticas comparables de la 
Organización para la Cooperación y el De-
sarrollo Económicos (OCDE) sitúan los im-
puestos recurrentes sobre bienes inmuebles 
en torno a 0.2 % del Producto Interno Bruto 
(PIB), frente a niveles cercanos o superiores 
a 1 % en diversas economías desarrolladas. 
No son categorías idénticas en todos los paí-

ses, pero la comparación muestra el rezago.
La edición 2026 de «Estadísticas tributa-

rias en América Latina y el Caribe», elaborada 
con participación de la Comisión Económica 
para América Latina y el Caribe (Cepal), el 
Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y 
el Centro Interamericano de Administracio-
nes Tributarias (CIAT), permite situar esa de-
bilidad dentro de la estructura fiscal regional.

El problema no se explica únicamente 
por tasas bajas. La recaudación depende de 
cuántas propiedades figuran en el padrón, 
la precisión de los avalúos, la capacidad ad-
ministrativa, la facilidad de pago y la efica-
cia para recuperar adeudos. Un municipio 
puede tener una tarifa razonable y recau-
dar poco porque ignora cuántos inmuebles 
existen o conserva valores de hace décadas.

El Instituto Nacional de Estadística y 
Geograf ía (Inegi) examina estas capaci-
dades en el Censo Nacional de Gobiernos 
Municipales y Demarcaciones Territoria-
les 2025, que incorpora información sobre 
gestión catastral, predial y recursos admi-
nistrativos. Su utilidad consiste en mirar 

más allá de los montos recaudados: importa 
saber con qué personal, sistemas y proce-
dimientos cuentan las oficinas municipales.

Modernizar los padrones permitiría 
incorporar predios omitidos, corregir su-
perficies, eliminar duplicidades y facilitar 
pagos. También ayudaría a resolver in-
equidades: inmuebles semejantes pueden 
contribuir cantidades muy distintas porque 
uno fue actualizado y otro conserva una va-
luación antigua. Recaudar mejor no necesa-
riamente exige elevar las tasas a quienes ya 
cumplen; también implica ampliar la base y 
aplicar reglas consistentes.

REGISTRO INTEGRADO
El catastro describe la ubicación, superficie, 
construcciones y valores de referencia de un 
inmueble. El Registro Público de la Propie-
dad documenta quién ostenta los derechos 
y qué actos o gravámenes están inscritos. 
Son funciones complementarias, pero sus 
expedientes no siempre coinciden: una am-
pliación puede figurar en un registro y no 
en otro, o los linderos de una escritura pue-

den diferir de la información administrativa.
La legislación busca superar esa frag-

mentación mediante criterios comunes, in-
tercambio de datos y herramientas digitales. 
El proceso legislativo contempla una Clave 
Única Catastral, instrumentos nacionales 
de planeación y una plataforma tecnológica 
compartida. El objetivo relevante no es reu-
nir millones de fichas en una computadora, 
sino lograr que las instituciones identifiquen 
el mismo predio y consulten información 
compatible, confiable y actualizada.

En la práctica, esa coordinación podría 
simplificar compraventas, herencias, hipo-
tecas, subdivisiones y regularizaciones. La 
jurista Ana Laura Magaloni Kerpel subrayó 
en su columna «Certezas y digitalización», 
publicada el 17 de octubre de 2026 (Refor-
ma), que la certeza jurídica es uno de los 
mayores beneficios posibles: cuando iden-
tificar un bien, comprobar gravámenes o 
ejecutar una sentencia resulta dif ícil, las 
transacciones se encarecen y la confianza 
económica se debilita.

También existe un problema de recursos. 

Los catastros municipales y los registros es-
tatales operan bajo marcos y capacidades 
diferentes. Homologarlos exige equipos, 
conectividad, capacitación y mantenimien-
to permanente. Durante la discusión legis-
lativa, la senadora Alejandra Barrales (MC) 
cuestionó que se impongan nuevas obliga-
ciones sin garantizar fondos suficientes. La 
advertencia es pertinente: exigir tecnología 
costosa a ayuntamientos pobres puede am-
pliar la brecha administrativa.

La polémica sobre un aumento generali-
zado del predial exige distinguir información 
de tributación. Disponer de avalúos más 
precisos no modifica automáticamente las 
tasas ni transfiere a la Federación la facultad 
de cobrar el impuesto. El artículo 115 cons-
titucional reconoce la hacienda municipal: 
los ayuntamientos proponen cuotas, tarifas 
y tablas de valores unitarios del suelo y las 
construcciones, mientras los congresos es-
tatales aprueban las leyes correspondientes. 
La Suprema Corte ha defendido el carácter 
sustantivo de esa participación municipal.

Una plataforma común puede coexistir 
con esa autonomía si respeta las compe-
tencias locales. El expediente legislativo 
atribuye funciones de coordinación a la 
Secretaría de Desarrollo Agrario, Terri-
torial y Urbano y prevé participación tec-
nológica de la Agencia de Transformación 
Digital y Telecomunicaciones. Pero apro-
bar una ley no es lo mismo que ponerla en 
vigor: la fecha efectiva y las obligaciones 
transitorias deben establecerse con base 
en su publicación en el Diario Oficial de la 

En las economías desarrolladas, gravar 
la propiedad inmobiliaria constituye 

una herramienta habitual para financiar 
servicios públicos y distribuir parte de los 
beneficios derivados del crecimiento ur-
bano. Aunque los modelos difieren, com-
parten una premisa: mantener registros 
confiables y mecanismos de valoración 
que permitan sostener la recaudación sin 
depender exclusivamente de los impues-
tos al consumo o al ingreso.

La Organización para la Cooperación y 
el Desarrollo Económicos (OCDE) docu-
menta diferencias considerables. En 2023, 
los impuestos sobre la propiedad repre-
sentaron 3.5% del Producto Interno Bru-
to (PIB) de Francia y 3.4% del de Canadá, 
frente a 1.3% de Chile y 0.9% de Alemania. 
Estas cifras incluyen otros gravámenes 
patrimoniales, además de los recurrentes 
sobre inmuebles, pero ilustran la impor-
tancia desigual de esta fuente tributaria.

En Canadá, los municipios utilizan 
impuestos sobre propiedades residencia-
les y comerciales para financiar servicios 
locales. Los valores fiscales se determi-
nan mediante organismos de evaluación 
provinciales o autoridades competentes, 
mientras los Gobiernos municipales esta-
blecen las tasas aplicables conforme a sus 
necesidades presupuestarias. El sistema 
permite relacionar los ingresos con el cos-
to de mantener la infraestructura urbana.

Francia combina una administración 
fiscal centralizada con ingresos destinados 
a las colectividades territoriales. Su taxe 
foncière grava la propiedad construida y 

se calcula sobre valores catastrales de re-
ferencia, sujetos a actualizaciones y reglas 
fiscales específicas. El modelo muestra 
que una administración nacional puede 
coexistir con facultades tributarias locales.

Ninguna experiencia está exenta de 
controversias. Las valoraciones desactua-
lizadas generan desigualdades y las revi-
siones bruscas pueden elevar las obliga-
ciones de propietarios cuyos ingresos no 
aumentan al ritmo del mercado.

Chile ofrece uno de los modelos insti-
tucionales más relevantes para México. El 
Servicio de Impuestos Internos adminis-
tra los avalúos fiscales mediante procedi-
mientos nacionales, mientras la recauda-
ción del impuesto territorial contribuye al 
financiamiento municipal.

La legislación chilena contempla re-
avalúos generales periódicos, normal-
mente cada cuatro años, y reajustes vin-
culados con la inflación. Sin embargo, el 
proceso correspondiente a propiedades 
no agrícolas fue postergado hasta 2027, 
reflejo de las dificultades políticas y técni-
cas que acompañan estas actualizaciones.

El país también dispone de exenciones 
para viviendas de menor valor y rebajas 
de 50% o 100% para personas mayores 
que cumplen determinados requisitos 
económicos y patrimoniales. Es un ejem-
plo de cómo combinar una administra-
ción fiscal sistemática con mecanismos 
de protección social.

Colombia ha desarrollado el concep-
to de catastro multipropósito, que bus-
ca integrar información f ísica, jurídica y 

económica de los predios para apoyar no 
solamente la tributación, sino también la 
planificación territorial y la formalización 
de la propiedad.

Su impuesto predial unificado co-
rresponde a los municipios, que deter-
minan las tarifas dentro del marco legal. 
La actualización catastral puede ampliar 
la base tributaria y corregir diferencias 
históricas, aunque también ha generado 
discusiones sobre los incrementos de las 
liquidaciones y la capacidad administrati-
va de las entidades territoriales.

Brasil mantiene un esquema descen-
tralizado mediante el Imposto Predial e 
Territorial Urbano (IPTU), administrado 
por las prefecturas municipales. Las auto-
ridades locales establecen valores fiscales 
de referencia y aplican las tasas previstas 
en su legislación.

Esta autonomía permite adaptar las 
políticas tributarias a las condiciones de 
cada ciudad, pero también produce dife-
rencias importantes en actualización de 
padrones, capacidad de cobro y criterios 
de valoración.

Las experiencias internacionales su-
gieren que un sistema eficaz no depen-
de únicamente de elevar tasas. Requiere 
identificar todos los inmuebles, actualizar 
sus características, establecer procedi-
mientos de revisión y facilitar el cumpli-
miento. También muestran que la infor-
mación territorial puede servir para algo 
más que recaudar: orientar inversiones, 
ordenar el crecimiento urbano y mejorar 
la seguridad patrimonial. E4

El impuesto inmobiliario como motor de desarrollo
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del PIB representa aproximadamente la 
recaudación mexicana por impuestos recurrentes 
sobre inmuebles

disposiciones transitorias contempla el 
ordenamiento aprobado por el Congreso

del PIB o más recaudan diversas economías 
desarrolladas por este tipo de gravámenes

artículos integran el proyecto de Ley General para el 
Fortalecimiento y Armonización Catastral y Registral

votos a favor obtuvo el dictamen en lo general en el 
Senado, frente a 32 en contra

año previsto para la operación de los modelos 
homologados y plataformas, según los transitorios 
del dictamen

Fuentes: OCDE, Sistema de Información Legislativa y Senado de la República. Las cifras de recaudación son aproximadas y 
corresponden a la categoría estadística de impuestos recurrentes sobre inmuebles.

Los principales cambios de la ley catastral
Aspecto Situación actual Qué introduce la reforma
Identificación de 
inmuebles

Claves y criterios que varían 
entre entidades.

Clave Única Catastral para identificar cada 
predio bajo criterios comunes.

Información 
patrimonial

Catastros y registros públicos 
con datos frecuentemente 
desvinculados.

Cédula Única Catastral y Registral para 
relacionar información física y jurídica.

Digitalización Sistemas locales con distintos 
niveles de desarrollo.

Plataforma Nacional Catastral para com-
partir y actualizar información.

Planeación Estrategias administrativas 
dispersas.

Plan Nacional Catastral y Plan Nacional 
Registral para coordinar la modernización.

Trámites Procedimientos, requisitos y 
formatos diferentes.

Modelos nacionales de homologación de 
trámites y servicios.

Coordinación Intercambio de información 
limitado entre instituciones.

Mecanismos comunes entre Federación, 
estados y municipios.

Financiamiento Capacidades y presupuestos 
desiguales.

Sedatu coordinará apoyos federales suje-
tos a disponibilidad presupuestaria.

Impuesto predial Administración y recaudación 
municipal.

No establece nuevas tasas ni transfiere 
expresamente el cobro a la Federación.

Fuente: Ley General para el Fortalecimiento y Armonización Catastral y Registral, 
expediente del Sistema de Información Legislativa

Implementación
Q 14 de octubre de 2026
Aprobación del proyecto en el Senado y 
envío al Ejecutivo federal.
Q 30 días hábiles desde la entrada 

en vigor
Plazo previsto para emitir lineamientos 
de los planes nacionales y de identifica-
ción catastral
Q 31 de diciembre de 2026
Fecha límite prevista para adoptar e 
implementar los modelos homologados 
y las plataformas
Q 1 de enero de 2027
Inicio de operación previsto para 
dichos instrumentos

Federación, no en la votación del Senado.
El riesgo tributario, aun así, existe. Aun-

que las tasas permanezcan iguales, actuali-
zar el valor fiscal de una propiedad puede 
elevar la cantidad a pagar si no cambian las 
reglas de cálculo. Una casa adquirida hace 
cuarenta años puede haberse valorizado 
considerablemente mientras los ingresos de 

sus habitantes permanecieron estancados. 
Para una persona jubilada, un incremento 
brusco sería especialmente dif ícil de afrontar.

Luis Carlos Ugalde, en su columna «El pre-
dial y los baches», del 14 de octubre (Refor-
ma), defendió la modernización para mejorar 
la información territorial, combatir la evasión 
y fortalecer la responsabilidad municipal. 

Pero señaló dos preocupaciones: las cargas 
excesivas para propietarios vulnerables y la 
posibilidad de que la recaudación adicional 
financie burocracia en lugar de servicios.

La equidad exige, por tanto, algo más 
que acercar valores fiscales a precios co-
merciales. Son necesarios ajustes graduales, 
límites a aumentos extraordinarios y pro-
tecciones bien dirigidas a viviendas habi-
tuales de personas con ingresos reducidos. 
También deben existir mecanismos trans-
parentes para impugnar avalúos. 

GOBERNAR MEJOR
La utilidad de un catastro confiable excede 
la tesorería. Puede ayudar a ordenar el cre-
cimiento urbano, detectar asentamientos 
en zonas de riesgo, planear redes de agua y 
drenaje, orientar infraestructura y facilitar la 
regularización de propiedades. El Inegi reco-
noce ese potencial multifinalitario al estudiar 
la gestión territorial de los Gobiernos locales.

También existe un margen fiscal significa-
tivo. Si la recaudación recurrente inmobilia-
ria pasara, hipotéticamente, de alrededor de 
0.2 % a 0.4 % del PIB, duplicaría su peso relati-
vo en la economía. No es una proyección ofi-
cial ni un efecto automático de la ley: es una 
forma de dimensionar el espacio disponible. 

Queda, finalmente, el problema de la 
confianza. El contribuyente identifica el 
pago del predial, pero no siempre percibe 
qué obtiene a cambio. La recaudación local 
puede fortalecer la rendición de cuentas 
porque acerca impuestos y servicios, aun-
que esa relación necesita transparencia, 
participación vecinal y resultados visibles. 
Los municipios deberían explicar qué me-
jorarán, publicar indicadores y mostrar el 
destino de los recursos adicionales.

Durante décadas, México ha pedido a 
sus municipios resolver problemas cotidia-
nos sin dotarlos de capacidades suficientes 
para financiarlos. La armonización catas-
tral ofrece una oportunidad para corregir 
esa contradicción, mejorar la certeza patri-
monial y repartir de manera más justa las 
obligaciones fiscales. Pero una vivienda es 
al mismo tiempo activo económico y hogar; 
su valor de mercado no siempre refleja la 
capacidad de pago de quienes la habitan.

Conocer mejor el territorio solo tendrá 
sentido público si permite administrar con 
mayor justicia y ofrecer servicios dignos. 
La prueba decisiva no estará en la cantidad 
de propiedades registradas ni en el incre-
mento del predial, sino en la posibilidad de 
construir municipios más solventes, res-
ponsables y capaces de mejorar la vida de 
sus habitantes. E4
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N o se puede entender el caso del exfiscal de Chi-
huahua, César Jáuregui Moreno, sin pensar en 
las elecciones del 2027. De cara a la contienda 
que empieza en poco más de dos meses, la de-

tención de Jáuregui, acusado por las autoridades federales 
de traición a la patria por el caso de los dos agentes esta-
dounidenses de la CIA muertos en el operativo de la sierra 
Tarahumara, revive, más que la participación de agentes 
extranjeros en suelo mexicano, un enfrentamiento entre 
Federación y estado, es decir, Morena y PAN.

A finales del mes de abril, dos semanas después de los 
hechos, la gobernadora de Chihuahua, Maru Campos, 
quien durante el primer trimestre del año se encontraba 
entre las mandatarias de oposición peor evaluadas, se con-
virtió no solo en la figura más importante de su partido, 
sino en una especie de símbolo unísono de la oposición, 
bajo el argumento de que no se podía atacar a una gober-
nadora que combatía de manera frontal a la delincuencia, 
mientras Sinaloa ardía políticamente.

Maru Campos empezó a protagonizar titulares de 
prensa, subió notablemente en sus niveles de aprobación 
y recibió un respaldo social y político que jamás le hubiera 
llegado de no haber pasado este incidente internacional. 
Cambió su discurso y capitalizó la situación a tal grado, 
que los señalamientos a su Gobierno quedaron en segun-
do plano; salvo algunos pocos medios de comunicación del 
estado, la conversación giró en torno a su enfrentamiento 
con la presidenta Claudia Sheinbaum, hasta que llegó el 
momento electoral.

César Jáuregui también es un político conocido, con 
aspiraciones serias a la alcaldía de Chihuahua capital, solo 
que de un grupo diferente al de la gobernadora, que tiene 
su propio candidato, y en una mala jugada, Maru Cam-
pos no sólo permitió que su fiscalía, la estatal, acusara y 
detuviera en primer lugar a su exfuncionario, sino que lo 

dejó solo en su detención por las autoridades federales. De 
inmediato pasó de heroína a traidora, y se convirtió en el 
blanco de acusaciones de su propio partido.

En ese escenario, en el que hasta hace unos días el par-
tido Acción Nacional parecía tener una ventaja clara en 
las elecciones del 2027, donde se renovarán la gubernatura 
y alcaldías, la mala decisión de Maru Campos ha logrado 

que la balanza se incline hacia el lado de los candidatos de 
Morena; no sé si les dé una ventaja, pero al menos dismi-
nuyó la brecha a su favor. A Cruz Pérez Cuéllar y Andrea 
Chávez se les han sumado varios activos del partido guin-
da, y a su favor juega la postura prudente de una presiden-
ta a la que no le han bajado sus altos índices de aprobación.

La muerte de dos agentes de la fiscalía de Chihuahua, 
al igual que la de Leiter Johnston y Dudley Black, miem-
bros de la CIA, en un accidente de tránsito durante el 
operativo de desmantelamiento en la sierra Tarahuma-
ra, develó la participación de agencias norteamericanas 
en suelo mexicano, aunque pocos detalles han salido a la 
luz. Y ahora que el caso vuelve a los titulares de prensa, 
es más motivado por tintes políticos que judiciales. Un 
operativo del que la fiscalía estatal no informó a la fede-
ral, que tiene la competencia.

La detención del exfiscal Jáuregui ha movido más el ta-
blero electoral en Chihuahua que cualquier estrategia de 
comunicación política. El jaque en el que se puso la go-
bernadora Maru Campos, al menos en las mediciones dia-
rias, ya tiene consecuencias en su contra. Un mal cálculo 
la alejó de la institucionalidad de su propio Gobierno, en-
tendiendo éste como sinónimo de gabinete, y motivó una 
maniobra política que la perjudicó a ella, a su partido y a la 
oposición en general.

La responsabilidad del exfiscal Jáuregui está por discu-
tirse. Hasta el momento es un proceso; sin embargo, para 
cuando empiece a tomar forma, para bien o mal del exfun-
cionario, ya se habrá marcado el destino electoral del esta-
do, y la motivación política, que pasará a segundo plano, 
permitirá ver con otra dimensión no solo el proceso sino la 
verdadera participación de sus protagonistas. En una justa 
dimensión, es decir, más parecida a la realidad que a las 
declaraciones. A todas estas, ¿y el silencio de las autorida-
des de Estados Unidos? 

Jaque electoral en Chihuahua
E n general, los políticos mexicanos han sido re-

fractarios a escribir sus memorias. Esto no quie-
re decir, por supuesto, que a lo largo de dos siglos 
no haya habido quienes sí lo han hecho. Pero han 

sido realmente pocos, si se considera el copioso número 
de los que debieron —así, de manera imperativa: debie-
ron— haberlas escrito. Se deja de tarea a los estudiosos 
de las ciencias sociales (politólogos, historiadores, soció-
logos) averiguar las causas que han provocado esta actitud 
notoriamente omisa, por parte de prácticamente todas las 
generaciones de la llamada clase política mexicana.

En relación con los libros de este género que en nuestro 
país se han publicado, que literariamente corresponde al 
género autobiográfico, procede hacer antes algunas consi-
deraciones pertinentes.

En primer lugar, acerca de la autoría. No se necesita ser 
un lector muy perspicaz para darse cabal cuenta de que 
algunos de esos libros, supuestamente autobiográficos, no 
contienen realmente testimonios, memorias, recuerdos, 
vivencias personales de quienes aparecen como autores, 
por tratarse de libros escritos por encargo, tal vez a tan-
to por cuartilla, con material que el amanuense consiguió 
aquí y allá, producto en el mejor de los casos de investiga-
ción hemerográfica chafa.

Por ser de justicia, no se ha de incluir en el tipo de casos 
arriba descrito, si el político aporta directa y activamen-
te a un escritor profesional (con grabadora o cuaderno de 
notas en mano) quien lleva puntual registro de hechos, 
circunstancias, documentos, datos, recuerdos y aun anéc-
dotas que le narra el interesado, para dar con éstos no sólo 
cuerpo sino además interés y amenidad al texto. Se trata 
obviamente de un caso distinto, aunque no sea lo ideal.

Otros casos, verdaderamente lamentables, que bien 
conocemos, sobre todo de políticos y expresidentes de 
la República del periodo tecnocrático, corresponden a li-
bros que más que de auténticas memorias de sus autores 
parecen informes de Gobierno, enfadosos casi por natu-

raleza, con torturante redacción de estilo burocrático.
Otros parecen haber sido publicados más con el propó-

sito de confundir u ocultar algo a la opinión pública, que 
de informar. No faltan los que claramente se nota fueron 
escritos con el ánimo de defenderse sus autores de seña-
lamientos y acusaciones graves sobre su desempeño, pero 
no con argumentos y razones sino con falsedades y sofis-
mas. Y ya ni qué decir del expresidente al que le escriben 
los libros que sin rubor alguno presenta como propios, 
cuando todo el mundo sabe que no es así, y en broma se 
dice de él que «ha escrito más libros de los que ha leído».

Se sabe que en gustos se rompen géneros. Es cierto. Y 
más cuando se trata de géneros literarios. Específicamente 
en el de memorias de políticos me quedo, como modelos, 
con las escritas por José Vasconcelos (Ulises Criollo, La 
Tormenta, El Desastre y El Proconsulado, y hasta La Fla-
ma, que es una especie de síntesis), no solo por su conte-
nido sino por su estilo espléndido, pues de Vasconcelos se 

dice —y con razón— que escribía poesía en prosa; y con 
las memorias de José López Portillo (Mis Tiempos), aun-
que en desacuerdo con mucho de su contenido, considero 
que es así como se debe escribir este tipo de obras.

¿A qué viene lo anterior? A que este miércoles 28 de 
octubre se llevará a cabo en la Ciudad de México la pre-
sentación de las memorias del estimado amigo Gonzalo 
Altamirano, político de oposición con relevante presencia 
en el proceso de transición a la democracia de finales del 
siglo pasado, memorias a las que dio el significativo título 
de Seguiremos continuando. Presentación a la que amable-
mente me invitó a participar y ahí estaré.

Las memorias de Gonzalo no han de entenderse en el 
sentido que suele darse a este género literario: de nostálgi-
cos recuerdos que se ponen por escrito al considerar que la 
hora del retiro y del adiós ha llegado. De ninguna manera, 
como claramente lo da a entender el título mismo de su 
libro: Seguiremos continuando. 

El «seguiremos continuando» de Gonzalo Altamirano

Milagro viviente

E l sacerdote Felipe Martínez Flores es un milagro 
viviente. La madrugada del 11 de mayo de 2025, 
mientras trasladaba a su madre, la señora María 
Ester Flores Peña, a un hospital, su camioneta fue 

impactada de frente por el vehículo de un conductor alco-
holizado. El accidente ocurrió en la carretera de San An-
tonio de las Alazanas, municipio de Arteaga. Felipe hizo 
varias llamadas desde su celular para pedir auxilio; como 
ya era tarde, no obtuvo respuesta. Enseguida perdió el co-
nocimiento. Providencialmente, un conocido pasó por el 
lugar, identificó la camioneta y minutos más tarde llega-
ron las ambulancias. La madre de Felipe y el conductor del 
otro vehículo perdieron la vida en el lugar del percance.

Luego de permanecer varios meses internado —bajo los 
peores pronósticos— y de ser sometido a múltiples y costo-
sa operaciones, el padre Felipe fue acogido por una familia 
en Ramos Arizpe, donde estaba a cargo de la Parroquia de 
Nuestra Señora de San Juan de los Lagos. Nuestros amigos 
Jorge Padilla y Verónica Ortega nos mantuvieron a mi es-
posa Chilo y a mí al tanto de su evolución. También, gracias 
a ellos, pudimos visitarlo en la quinta donde convalecía. 
Débil y casi inmóvil por su cuerpo fracturado, Felipe charló 
con nosotros; lo acompañaba un rictus de dolor, pero nun-
ca se quejó. Su familia estuvo atenta durante toda la visita.

Dios me ha bendecido con la amistad y el consejo de 
sacerdotes de Torreón —mi ciudad— y de Saltillo. Les debo 

mucho, y la mejor manera de corresponderles es ser un 
buen cristiano, tierra fértil donde la semilla pueda dar fruto 
abundante. Ver al padre Felipe postrado y su cuerpo lasti-
mado, pero con el alma intacta y acaso todavía sin hallar 
respuestas a sus preguntas —que de alguna forma son tam-
bién las nuestras—, aumentó mi admiración y respeto por 
quienes, aun lacerados, llevan el mensaje de amor, esperan-
za y redención a una grey dispersa, y ahora más que nunca 
angustiada. Habitamos un mundo materialista, relativista y 
secularizado, donde las sociedades caminan a ciegas.

Extenuado, estoico y con fe inquebrantable, el padre Fe-

lipe celebró misa e impartió la comunión durante nuestra 
visita, lo cual nos conmovió casi hasta las lágrimas. ¿Cómo 
es que un hombre frágil, que quizá murió varias veces en el 
quirófano —y que además había perdido a su madre— era 
capaz de cumplir su ministerio sin lamentos? ¿De dónde 
procede esa fuerza redentora, y quién la dirige? Hoy, que 
ante la menor adversidad todo el mundo se rinde; hoy, que 
la cultura de la muerte impera y tiene en los medios de 
comunicación y en las redes sociales a sus principales apo-
logistas, ver a un hombre de Dios en pie y abrazar la cruz, 
que la mayoría rechaza por el sufrimiento que comporta, 
nos enseña cómo la fe mueve montañas. Las cumbres de la 
indiferencia, el placer, el egoísmo y el miedo a vivir.

«Aquí aprendí a caminar de nuevo», dijo el padre Felipe 
en la misa que ofició el 2 de octubre en compañía de Jorge 
Salvador Guzmán y Maximiliano Constante Cedillo. Así 
se despidió de la parroquia de San Pablo Apóstol. La co-
munidad escuchó sus reflexiones, contadas entre bromas, 
y lo ovacionó de pie. Uno pensaría que después de atra-
vesar por la obscuridad profunda, Felipe sería trasladado 
a una jurisdicción de acuerdo con sus dificultades motri-
ces. No fue así. Ahora cumple sus tareas en la Parroquia 
de Nuestra Señora del Rosario, de la colonia Valle de las 
Flores, en el Cañón de San Lorenzo. Historias como la del 
padre Felipe merecen no solo ser contadas, sino imitadas 
dentro de la misma Iglesia.

Juan Antonio García Villa
Político y editorialista
 jagarciav@yahoo.com.mx

Gerardo Hernández G.
Periodista
@espacio4.mx

L a disputa por la Presidencia de Brasil entre Luiz 
Inácio Lula da Silva y Flávio Bolsonaro trascien-
de la confrontación electoral. El enfrentamiento 
entre ambos proyectos políticos permite exami-

nar la capacidad de la izquierda para conservar la repre-
sentación de una sociedad que ha cambiado, incluso en-
tre aquellos sectores que históricamente constituyeron su 
principal base electoral.

Resulta evidente que la confrontación tiene un com-
ponente ideológico, pero también permite observar un 
fenómeno menos visible: el debilitamiento de las anti-
guas identidades de clase. Durante décadas, la izquierda 
latinoamericana encontró en los trabajadores, los sin-
dicatos y los sectores populares buena parte de su le-
gitimidad. Su propuesta estaba asociada a una promesa 
concreta: mejorar las condiciones de vida y ampliar las 
oportunidades de movilidad social. Esa relación ya no 
resulta tan previsible.

El desclasamiento, entendido como la pérdida o el debi-
litamiento de la posición y la identidad de clase, ofrece una 
perspectiva para comprender algunos de estos cambios. 
No se limita al empobrecimiento; aparece también cuando 
las personas dejan de reconocerse en las organizaciones, 
los valores y las tradiciones políticas que anteriormente 
consideraban propios.

Un trabajador puede respaldar posiciones conser-

vadoras sin abandonar su condición social. Una familia 
puede beneficiarse de programas públicos y cuestionar 
al Gobierno que los impulsa. La pertenencia económica 
dejó de traducirse automáticamente en una determinada 
preferencia electoral.

Norberto Bobbio sostenía que la búsqueda de una ma-
yor igualdad constituye uno de los rasgos distintivos de la 
izquierda. Sin embargo, la experiencia brasileña muestra 
que esa identidad histórica ya no garantiza el respaldo de 
los sectores populares. Las preocupaciones económicas 
conviven hoy con demandas de seguridad, valores cultura-
les y expectativas de progreso que también influyen en las 
decisiones electorales.

Lula llegó por primera vez a la Presidencia como ex-
presión de una transformación histórica. Un antiguo diri-
gente sindical encabezaba un proyecto que prometía am-
pliar derechos y modificar las condiciones de exclusión de 
millones de brasileños. Aquella identidad tuvo una fuerza 
política extraordinaria.

Sin embargo, el ejercicio prolongado del poder modifi-
ca la relación entre los partidos y sus electores. Es enton-
ces cuando la izquierda enfrenta una contradicción: defen-
der lo conseguido desde el Gobierno y, al mismo tiempo, 
conservar su condición de alternativa de cambio.

Mientras tanto, las fuerzas conservadoras han encon-
trado oportunidades para disputar ese lenguaje, incluso 

desde estructuras políticas tradicionales. El bolsonaris-
mo forma parte de ese fenómeno, aunque su respaldo 
también responde a convicciones ideológicas, intereses 
económicos y adhesiones culturales que no pueden redu-
cirse al desencanto.

La confrontación política brasileña confirma que las 
lealtades electorales son más complejas que las antiguas 
divisiones sociales. La disputa no gira exclusivamente al-
rededor del ingreso o de la redistribución. También inter-
vienen variables como la seguridad, el costo de vida, la co-
rrupción, las creencias religiosas y el rechazo al adversario.

El desclasamiento ayuda a interpretar esos desplaza-
mientos, pero no los explica por completo. Su importancia 
radica en reconocer que algunos sectores pueden cambiar 
sus referencias políticas sin modificar necesariamente su 
posición económica.

Más allá de los resultados electorales, la izquierda 
brasileña enfrenta el desaf ío de renovar sus vínculos con 
sectores que ya no se identifican automáticamente con su 
proyecto. Para las fuerzas conservadoras, el reto consiste 
en demostrar que su capacidad para movilizar el descon-
tento puede traducirse también en respuestas concretas a 
las demandas sociales.

Porque una cosa es ganar una elección y otra, mucho 
más dif ícil, conservar la capacidad de representar a quie-
nes alguna vez hicieron posible esa victoria.

La izquierda frente a sus propias contradicciones

Abraham Álvarez Ramírez
Profesor universitario
@Abraham_AAR

Yohan Uribe Jiménez
Editorialista
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P O L Í T I C AP O L Í T I C A

DE LA MUTILACIÓN TERRITORIAL A LAS AMENAZAS INTERVENCIONISTAS

EE. UU. y México: una vecindad
marcada por el abuso de poder
Washington maquilla la vieja 
doctrina del Destino Manifiesto 
con discursos de combate al 
narcotráfico. Sin embargo, 
no rinde cuentas de lo que 
hace para que su país deje de 
ser el principal consumidor 
de drogas del mundo ni cómo 
ataca el contrabando de armas 
destinado a los carteles

GERARDO HERNÁNDEZ G.

E l despojo del 55 % del territorio 
nacional —donde hoy se asientan, 
parcial o totalmente, 10 estados de 
la Unión— mediante la firma del 

Tratado Guadalupe-Hidalgo en 1848, mar-
có la historia de la relación entre Estados 
Unidos y México. El Gobierno de James K. 
Polk (demócrata) pagó 15 millones de dó-
lares al de Manuel de la Peña —uno de los 
múltiples presidentes de nuestro país en ese 
periodo turbulento— por casi 2.4 millones 
de kilómetros cuadrados. Así se «cumplía» 
el Destino Manifiesto, cuyo «mandato divi-
no» concedía al entonces imperio naciente 
el derecho de expandirse por el continente 
sin reparar en los medios.

Polk justificó ante el Congreso la apro-
piación con una mentira: «La agresión de 
México nos obligó a apelar a las armas para 
asegurar la justicia y defender nuestro ho-
nor nacional (...) Los estados de Nuevo Mé-
xico y las Californias constituyen una com-
pensación justa por los gastos de la guerra. 
Estas provincias deben ser retenidas por 
los Estados Unidos como indemnización». 
México, según Polk, había «cruzado» la 
frontera, «invadido» territorio de Estados 
Unidos y «derramado sangre americana 
sobre suelo americano». El enfrentamien-
to lo provocaron las tropas extranjeras en 
una zona bajo jurisdicción mexicana. Sin 
embargo, los hechos se tergiversaron para 
justificar la ocupación.

De la Peña, quien formaba parte del ala 
moderada del Partido Liberal, defendió la 
firma del tratado ante el Congreso de Que-
rétaro, donde el Gobierno provisional se 
había instalado por la invasión de Estados 
Unidos. «La Nación —dijo— está vencida y 
desarmada, pero existe; está con nosotros. 
Somos la Nación». De la Peña apoyó en su 
juventud al movimiento independentista. 
Luego se desempeñó como diputado cons-
tituyente y presidente de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación. En ese carácter sus-
tituyó a Antonio López de Santa Anna tras 
la derrota militar de 1847. Esto abrió el ca-

mino para que, en 1853, el dictador volviera 
al poder por undécima y última ocasión.

Casi dos siglos después de que James K. 
Polk mutilara geográficamente al país —
cuya herida se simboliza en el Río Bravo—, 
la retórica efectista que ha caracterizado a 
Donald Trump revive los viejos sueños im-
periales. Hoy, bajo el pretexto del comba-
te al narcotráfico, Washington amaga con 
operaciones militares en suelo soberano. El 
asedio es abierto y la presión permanente: 
va desde los aranceles hasta las amenazas 
de una «intervención quirúrgica». El Des-
tino Manifiesto cambia de rostro, pero su 
espíritu expansionista permanece intacto; 
ahora ya no solo mira al sur, sino también al 
norte (Canadá y Groenlandia).

Estados Unidos justifica su injerencis-
mo mediante una interpretación torcida 
de la democracia, la cual, con Trump, se ha 
degradado. Pues, de acuerdo con el Índice 
de democracia de �e Economist 2024, Es-
tados Unidos tiende hacia el autoritarismo 
competitivo (frontera del autoritarismo). 
En uno de sus acostumbrados actos de 
prestidigitación, Trump se sacó de la man-
ga el Escudo de las Américas, cuyo propó-
sito consiste en imponer en América La-
tina presidentes de ultraderecha; con ello 
pretende «extirpar» a los Gobiernos de-
mocráticos de izquierda y frenar el avance 
de China. La denominación de organiza-
ciones terroristas a los carteles de la droga 
le brinda el pretexto para invadir terceros 

países por la vía militar. El conejillo de in-
dias fue Venezuela, donde Trump derrocó 
al presidente Nicolás Maduro y se apropió 
de una parte de su riqueza petrolera.

PRETEXTOS PARA INVADIR
La administración de Donald Trump no ha 
dejado de buscar motivos para invadir Mé-
xico. El ataque que James K. Polk inventó a 
mediados del siglo XIX le sirvió de excusa 
para intervenir militarmente y anexionarse 
más de la mitad de nuestro territorio. Hoy, 
la cortina de humo es el narcotráfico, fla-
gelo que se combate al sur del Bravo con 
mayor intensidad. Sin embargo, es en el 
norte donde se localiza el principal con-
sumidor de drogas del planeta y de donde 

proceden los arsenales para las organiza-
ciones criminales. El pretexto para enviar 
tropas a nuestro país, Trump no lo tendrá 
de los cárteles, pues ello significaría firmar 
su sentencia de muerte.

La justificación tampoco se la dará 
el Gobierno de la presidenta Claudia 
Sheinbaum, quien ha resistido los embates 
y provocaciones de Washington y de sus 
aliados en México. Estos son la derecha, los 
poderes fácticos y los partidos (PRI y PAN) 
que gobernaron por casi nueve décadas. 
Precisamente son estos grupos quienes po-
drían prestarse al juego de las agencias de 
Estados Unidos para erosionar al Gobierno 
federal y desestabilizar al país. La incursión 
de agentes de la CIA en Chihuahua —en un 
operativo con el Gobierno local— y la Aca-
demia Internacional de Capacitación Poli-
cial en Querétaro (ambos estados panistas) 
podrían formar parte de ese plan.

«Los pueblos que no tienen memoria, 
tampoco tienen brújula», dijo la presidenta 
Sheinbaum el 27 de septiembre pasado en 
el Zócalo de Ciudad de México, luego de 
una gira por las 32 capitales estatales con 
motivo de su segundo informe de Gobier-
no. El discurso se centró en la independen-
cia y en la soberanía. Los insurgentes no 
lucharon «para terminar convertidos en 
una monarquía contra la cual se habían le-
vantado los Padres de la Patria, en 1810», 
dijo la mandataria.

Advirtió que otra «demanda poderosísi-
ma» de la lucha contra la corona española 
fue «la abolición inmediata de la esclavitud 
y el fin definitivo del sistema de castas que 
dividía a los seres humanos por su origen y 
color de piel». El tema de la soberanía —hoy 
como ayer bajo acecho— lo contextualizó 

con una frase de José María Morelos: «Solo 
el pueblo determina el destino de México. 
Significa, desde 1814, que ninguna potencia 
extranjera, ninguna élite económica o polí-
tica tiene derecho de dictar el presente y el 
futuro de nuestra patria; esa solo le pertene-
ce al pueblo de México».

Enseguida lanzó un dardo a los gru-
pos que pretenden recuperar el poder —al 
margen de las urnas— y reconquistar los 
privilegios perdidos, así tengan que vender 
su alma al diablo. En la Independencia, la 
Reforma y la Revolución, que definieron al 
país, «el pueblo de México dejó grabados 
con sangre y fuego en su memoria colectiva 
(...) cinco guías que hoy son nuestro faro: 
independencia, soberanía, libertad, igual-
dad (justicia social) y democracia, entendi-
da como el Gobierno del pueblo».

El país se ha blindado para protegerse de 
los intereses internos y externos, y fortale-
cer la democracia. A partir de 2030, decla-
ró la presidenta, «ningún cargo de elección 
popular tendrá reelección» y se prohibirá 
el nepotismo. El nuevo artículo 40 de la 
Constitución «rechaza cualquier intento de 
injerencia extranjera», y el 19 «da la pena 
máxima a cualquier agente extranjero que 
intente violar nuestro territorio». El Senado 
aprobó también una reforma para que en 
el futuro la presidencia y las gubernaturas 
sean ocupadas solo por quienes tengan una 
nacionalidad: la mexicana. 

DIPLOMACIA Y RESISTENCIA
Para el historiador Lorenzo Meyer, no son 
las andanadas de Donald Trump contra 
México las que llaman la atención sino «la 
capacidad mexicana de resistirlas» («Segu-
ridad para ellos ¿y para nosotros?»). En la 

era moderna de Estados Unidos, ningún 
presidente como el magnate republicano 
ha sido tan insolente y agresivo, no solo 
con nuestro país, sino contra sus aliados 
estratégicos alrededor del mundo. Fue 
precisamente la combinación de liderazgo 
y pragmatismo la que llevó a la presidenta 
Claudia Sheinbaum a la lista de «Las 100 
personas más influyentes de 2026» de la 
revista Time, en la categoría de Líderes, 
por segundo año consecutivo.

«La respuesta de Sheinbaum a la ofensi-
va (de Trump) fue una lección de diploma-
cia». «Golpear con dureza a los cárteles (...) 
ayudó a evitar una intervención estadouni-
dense más agresiva. Habló con serenidad en 
defensa de la soberanía mexicana, evitando 
la confrontación. Estos éxitos la convirtie-
ron en una de las líderes más populares de 
la región y en un ejemplo de éxito al com-
binar populismo con pragmatismo», dice 
el periodista británico Ioan Grillo, quien 
escribió el perfil de la presidenta mexica-
na. Sin embargo, para que ese «prometedor 
comienzo se convierta en un legado dura-
dero», Sheinbaum tiene frente a sí tareas 
arduas como el estancamiento económico, 
la delincuencia «aún crítica» y decenas de 
miles de desaparecidos, apunta.

Grillo fue elegido por Time por su co-
nocimiento del fenómeno de las drogas 
y su alcance global, tema que domina la 
agenda trumpista con respecto a Méxi-
co. En su reseña del libro Caudillos del 
crimen: De los señores de la guerra a los 
nuevos capos de Latinoamérica (2016), el 
historiador Yuval Noah Harari describe 
esa obra de Grillo como «Un relato apasio-
nante sobre las nuevas guerras criminales 
en América Latina... Desaf ía nuestros 

Del neoliberalismo predador 
de Salinas de Gortari al 
«humanismo mexicano» de 
López Obrador. La corrupción, 
origen de todos los males

«Cuando Salinas visita México, tiem-
bla». La frase, popularizada en las redes 

sociales, tenía sustento: los terremotos de 
2000 y 2014 ocurrieron mientras el expre-
sidente —quien alterna su residencia entre 
Londres y España desde que su Gobierno 
terminó— se hallaba en la capital del país. 
La primera vez, para asistir a una reunión 
familiar, y la segunda para dar el pésame a 
la viuda y los hijos del Premio Nobel de Li-
teratura, Gabriel García Márquez. El país 
tiene memoria. El sueño primermundista 
de Salinas de Gortari —alcanzado solo por 
su círculo cercano— devino pesadilla. En 
el último año de su administración ocu-
rrieron varios terremotos: el levantamien-
to zapatista en Chiapas, los asesinatos de 
Luis Donaldo Colosio y José Francisco 
Ruiz Massieu y la crisis financiera cono-
cida como «el error de diciembre», que le 
estalló a Ernesto Zedillo.

Cada vez que el expresidente Andrés 
Manuel López Obrador se conecta al 
mundo digital, desde su quinta de Palen-

que, Chiapas, también tiembla; no el sue-
lo, sino el mundillo político. Así ocurrió 
de nuevo con la presentación de su nuevo 
libro, Pueblo, a través de un videomensaje 
difundido en las redes sociales. El título lo 
escogió acaso por provocador, pues pri-
mero pensó en llamarlo Gloria, «aunque 
la sola palabra (pueblo) le cause molestia a 
algunos que olvidan que en una auténtica 
democracia, el soberano, el que manda, 
perdón por repetirlo, es el pueblo», dijo el 
30 de septiembre.

Al día siguiente, la presidenta Claudia 
Sheinbaum, a quien dedicó el libro, dio 
inicio a su tercer año de Gobierno. En 
México, todo lo que López Obrador dice 

o escribe desde su lejano retiro —a don-
de remite el nombre de su finca— levanta 
ámpula o adhesión según el sector donde 
se milite. AMLO es, lo mismo que Sali-
nas, un zoon politikon («animal político»), 
concepto aristotélico cuya base original 
es el bien común y la plenitud moral. Sin 
embargo, el término se confunde hoy con 
maquiavelismo, más propio en Salinas 
que en AMLO, quien fue su némesis. Los 
expresidentes emanados del PRI y el PAN 
también han publicado, pero, en su caso, 
con propósitos laudatorios, vindicativos 
o reivindicativos. Peña Nieto, que no era 
lector, encargó su libro Confesiones desde 
el exilio, a un escritor en la sombra.

Salinas ha escrito cuatro libros. El pri-
mero apareció seis años después de dejar 
el poder (México: Un paso dif ícil hacia la 
modernidad [Plaza Janés, 1,380 páginas]). 
Como expresidente —dice—, cumplir «el 
deber» de explicar sus actos y los de su 
Gobierno «por una razón moral». El pro-
pósito «no ha sido el de reparar su imagen 
personal (...) sino corregir las distorsiones 
impuestas a una obra colectiva». El tecnó-
crata, ante quien toda rodilla se doblaba, 
reprocha la traición de quienes, después de 
haber apoyado su proyecto, «se han pro-
puesto desprestigiarlo y aun hacerlo pare-
cer como el origen de todos los males».

El libro apareció en noviembre de 
2000, cuando Vicente Fox —líder fugaz de 
la alternancia— estaba por asumir la pre-
sidencia, a hombros del PRI. Once años 
después nacería Morena de la mano de 
Andrés Manuel López Obrador. México: 
Un paso dif ícil... pasó sin pena ni gloria, 
acaso por extemporáneo. Cuando salió a 
la luz, Salinas ya había sido juzgado. Nadie 
salió en su defensa. Las sombras de Colo-
sio, de la corrupción y de las privatizacio-
nes entre amigos eran demasiado pesadas. 
Al final, un tabasqueño, sin doctorados ni 
títulos en el extranjero, ganó la batalla: la 
4T sepultó el proyecto neoliberal, y en su 
lugar surgió el hoy denominado «huma-
nismo mexicano». E4

Expresidentes, escritores y «terremotos» políticos
«Pueblo. Aunque la 
sola palabra le cause 
molestia a algunos que 
olvidan que en una 
auténtica democracia, 
el soberano, el que 
manda, perdón por 
repetirlo, es el pueblo».
(Andrés Manuel 
López Obrador, 
expresidente)

conceptos fundamentales de política, eco-
nomía e incluso religión, al narrar cómo 
la criminalidad se transforma en guerra, 
cómo los cárteles de la droga mutan en 
corporaciones multinacionales y cómo los 
gánsteres se convierten en políticos e in-
cluso en profetas religiosos».

El futuro de la relación entre los (de 
nuevo) «vecinos distantes» se definirá en 
las elecciones del 3 de noviembre en Esta-
dos Unidos. Si la impopularidad del pre-
sidente y el rechazo que enfrenta dentro 
y fuera de su movimiento MAGA y en las 
bases del Partido Republicano se traduce 
en votos, el control de la Cámara de Re-
presentantes pasaría a manos del Partido 
Demócrata y Trump quedaría maniatado 
por el resto de su mandato. En ese escena-
rio se aceleraría la sucesión presidencial en 
Estados Unidos, y México podría respirar 
un poco más tranquilo.

Mientras tanto, la presidenta Claudia 
Sheinbaum resiste las presiones interven-
cionistas. El último intento para abrir las 
fronteras a las tropas de Estados Unidos 
fue por una supuesta agresión contra ele-
mentos de la Guardia Costera en la fron-
tera con Tamaulipas, el 26 de septiembre. 
La mandataria aclaró que las Fuerzas Ar-
madas y la Guardia Nacional no detec-
taron disparos en la zona referida. Para 
mayor seguridad —dijo— se activaron 
operaciones espejo en el Río Bravo, con 
la participación del Comando Norte, la 
Guardia Costera, la Secretaría de la De-
fensa, la Marina y la Guardia Nacional. La 
resistencia y la diplomacia, como advier-
ten Meyer y Grillo, son las armas que le 
han permitido a Sheinbaum mantener a 
raya al reyezuelo. E4
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P O L Í T I C A

E l científico sueco Alfredo Nobel (1833–1896) 
suscribió una historia de redención social para 
un futuro más prometedor de la humanidad. Lo-
gró cambiar la manera en que el mundo lo re-

cordaría tras haber inventado la dinamita en 1867 y otros 
explosivos de uso militar que le valieron como mote: «El 
mercader de la muerte». Con sus innumerables inventos 
forjó una fortuna considerable, pero la visión mundial lo 
asociaba a formas de matar a más personas más rápido. Un 
error en un obituario periodístico (confundirlo con su her-
mano); alegró a muchas personas. Entonces decidió que 
ese no podía ser su legado.

En 1895 estipuló que el 94 % de su fortuna se destinara 
a la creación de un fideicomiso cuyos intereses deberían 
distribuirse anualmente como premios a quienes hubie-
ran aportado «el mayor beneficio a la humanidad» en el 
año precedente.

Así nació en 1900 el Premio Nobel en cinco categorías 
originales: Física, Química, Medicina, Literatura y Paz; 
más tarde (1968) se adicionó Economía. A partir de 1901 
se entregan sin distinción alguna a quienes han aportado 
vida, sabiduría y salud a la humanidad.

Los galardonados con un Premio Nobel reciben tres 
reconocimientos que combina el máximo prestigio aca-
démico, elementos simbólicos únicos y una importan-
te dotación financiera: Medalla de Oro hecha a mano 
en oro verde con un baño de oro puro de 24 quilates. 
Ésta, además de nombres, materia y año, lleva grabada 
la frase: «Es útil enriquecer la vida mediante las artes 
descubiertas». Diploma elaborado individualmente por 
pintores e ilustradores suecos y noruegos y 1.2 millones 
de dólares estadounidenses.

Hasta 2026 se han entregado 639 premios a mil 36 
personas y ha habido dos que lo rechazaron por razones 

personales y cuatro obligados por regímenes dictatoria-
les; y, vergonzosamente, uno donado. Los nombres de los 
galardonados, aunque los rechacen, quedan histórica-
mente grabados. Nunca se ha retirado un premio una vez 
que se publicita.

Como en toda actividad humana, ha tenido críticas 
serias y valiosas en las decisiones de los jurados, como el 
caso de Mahatma Gandhi, cinco veces nominado, pero ja-
más premiado.

Muchísimas personas han soñado con obtener esta in-
mortal presea, luchan por sus semejantes y realizan inven-
tos descubrimientos y acciones políticas positivas. Premios 
Nobel de la paz destacados: Martin Luther King Jr. (1964), 
Nelson Mandela (1993), Madre Teresa de Calcuta (1979), 
Rigoberta Menchú (1992), Dalai Lama, Tenzin Gyatso 
(1989). Cuatro presidentes de Estados Unidos de América 
lo obtuvieron: �eodore Roosevelt (1906), Woodrow Wil-

son (1919), Jimmy Carter (2002) y Barack Obama (2009).
Hoy soportamos un mendaz narcisista, xenófobo, pede-

rasta, pedófilo corrupto, asesino y exterminador de nacio-
nes, entre otras cualidades satánicas, que exige que a él se 
le distinga con esa dignidad histórica o amenaza destruir la 
humanidad, incluso presentando armas monstruosas.

Este sádico ofrece como méritos haber acabado con 
ocho guerras imaginarias y como desdoro proponer fusilar 
en vivo, en cadena nacional, a un asesino múltiple lisiado y 
que esa ejecución se repita en todos los noticieros. Fusilar 
a militares gringos que den a conocer los fracasos de su 
guerra contra Irán; porque según él, los persas ya no tienen 
armas y están acabados. Ordena matar en alta mar a ho-
nestos marineros sin motivo real y asesinar a inmigrantes 
que buscaban una vida mejor. Agrede sin cesar a naciones 
históricamente amigas, insultando a sus gobernantes con 
difamaciones, entro otras de sus atrocidades… Con esa 
enfermedad mental, exige ese premio que recibieron hu-
manistas que lograron beneficios sociales inmensos.

En su insana apetencia es apoyado y hasta alentado 
por ultra derechistas como sus «magas» y en México 
por los PRIANistas y otras lacras intelectualoides des-
quiciados porque les quitaron su droga llamada «Chayo-
te», que tanto les alegraba a ellos y a sus patrones como 
Trump’s little dog.

El «humanismo» es lo que recompensa el premio No-
bel, es la mejor de todas las religiones y quienes lo pro-
claman y promueven son los caudillos de una vida social 
mejor. En México ha surgido recientemente esa corriente 
y es lo máximo, sus seguidores pueden ser cristianos, mu-
sulmanes, ateos... la religión y la ideología no se contrapo-
nen con él, al contrario, él los enaltece, pero exige aplicarse 
en actos directos a toda la comunidad, no simplemente in-
cluirlo en programas políticos por décadas.

E l IMSS, que durante tres décadas fue una institu-
ción ejemplo de solvencia económica y funcio-
namiento preciso, atraviesa desde hace tiempo 
una crisis que afecta a sus principales funciones, 

a saber: el cuidado de la salud de sus asegurados y el fon-
deo de las pensiones en sus diferentes modalidades.

A partir de 1997, fecha en que el Instituto fue rescatado 
por Zedillo de una posible insolvencia pensionaria al crear-
se las afores, se habían establecido dos clases de asegurados, 
es decir, los que se jubilarían a través del IMSS y quienes lo 
harán con su ahorro para el retiro y hasta ahí bien las cosas.

El IMSS, para su sostenimiento, recibe ingresos por 
parte de patrones, trabajadores y un subsidio guberna-
mental desde su fundación. El sistema funcionaría con 
buenos resultados, al menos en el supuesto, para sostener 
a los hospitales, los medicamentos y las pensiones, de no 
ser por lo que sucede en el seno del mismo, desde 2016.

En ese año, Peña Nieto decretó el servicio médico gra-
tuito para todos los estudiantes de nivel medio, superior y 
postgrado y provocó una carga de atención médica para 
un aproximado de 6 millones de escolares que tienen acce-
so a consultas, intervenciones quirúrgicas y medicamen-
tos gratuitos, sin aportación alguna. Y siguen sumando.

Por otra parte, el seguro popular fundado por Fox, en 
el que se atendían a millones de ciudadanos sin acceso a 
los servicios de salud de IMSS o ISSSTE y continuado a 
través de los Gobiernos de Calderón y Peña Nieto, fue pri-
mero modificado por AMLO dizque por corrupción y mal 
manejo a un nuevo sistema llamado Insabi, que resultó un 

fracaso a pesar de la infraestructura que ya tenía el seguro 
popular a través de la Secretaría de Salud.

La solución del régimen primario de la 2T (pasó del PRI 
al PRD y del PRD a Morena) fue lo más sencillo, pero lo más 
desastroso: trasladar a cerca de 9 millones de usuarios de los 
servicios del seguro popular quienes tenían derecho a recibir 
atención médica de 287 enfermedades, así como el sumi-
nistro de medicamentos de forma gratuita a los programas 
directos del IMSS y del IMSS Bienestar. Y si lleva usted la 
cuenta, ya van 15 millones de personas que tienen atención 
gratuita en el IMSS y que no aportan ningún peso para su 
sostenimiento, como sí lo hacen los asegurados y patrones.

Directamente el IMSS, como lo mencionamos, recibe 
ingresos de los trabajadores asegurados a través de las cuo-
tas obreras y de los patrones en una mayor proporción, ya 
que deben integrar los salarios del trabajador y además pa-
gar lo referente a seguro de enfermedades y riesgos y guar-
derías (digamos entre un 30 % a 36 % del salario del traba-
jador) y del Gobierno federal a través del presupuesto de 
egresos 1.59 billones de pesos y para el IMSS Bienestar 172 
mil millones, por lo que atendiendo a los egresos de gastos 
no previstos, como el narrado arriba de usuarios sin ingre-
sos, señala un déficit presupuestal de 175 mil millones de 
pesos. Es decir una cantidad mayor a la designada al IMSS 
Bienestar y eso pega en todos los aspectos de atención en 
los hospitales, sobre todo en lo que hace al surtimiento de 
medicamentos, programación de análisis químicos, estu-
dios radiológicos y en consulta. Los usuarios deben esperar 
más días de sus consultas mensuales tratándose de enfer-

medades crónicas, además de los pacientes sin cita que se 
aglomeran día con día en las clínicas y de las intervenciones 
quirúrgicas en las que llevan mano las urgencias.

Y tal vez la imagen que a la fecha tiene el sector salud 
en su conjunto pudiera ser valorada en su tamaño y esfuer-
zo, si no fuera por ese trafique en los medicamentos que 
nos endilgó AMLO y sus mañosos hijos y las declaraciones 
populistas del mismo, presumiendo mejores servicios de 
salud que en Dinamarca, pero ahí nos tienen. Cada día se 
acerca más el hilo de la madeja que involucra a sus vás-
tagos con el manejo de medicamentos a precios inflados.

Por otra parte y para acabar con el cuadro, otro fac-
tor de naturaleza política surge y es derivado de la falta de 
experiencia del Comité Ejecutivo del Sindicato del IMSS, 
electo apenas hace un año y que por estas fecha está ne-
gociando la revisión del contrato colectivo de trabajo, en 
un panorama en el que existe un garapiñado de clases de 
trabajadores y además de las posibilidades del surgimiento 
de coaliciones simplemente con el 33 % de los trabajadores 
sindicalizados, de ahí las protestas en las calles, plazas y 
los mismos hospitales.

Es una paradoja porque de qué manera se irán a tratar a 
los héroes con tapaboca que salvaron vidas en la pandemia 
frente a los paupérrimos ingresos del Gobierno, que no 
tiene más remedio que pedir prestado ante su irrespon-
sable administración de los dineros del pueblo. Resulta 
pues que esta carga es más pesada que el tiempo y pondrá 
a prueba no solo la habilidad de negociación, sino la inten-
ción de remediar a fondo el destino del IMSS. Es cuánto.

Nobel, de la destrucción al humanismo constructivo

La carga

Orestes Gómez
Editorialista

Luis Alberto Vázquez
Editorialista

A diferencia de sus 
predecesores, la presidenta 
y el caudillo se mantienen 
unidos por un proyecto social 
electoralmente exitoso

L a característica de los relevos pre-
sidenciales en el PRI y el PAN fue 

la ruptura. Lázaro Cárdenas puso fin al 
maximato cuando exilió a Plutarco Elías 
Calles. Carlos Salinas de Gortari emigró, 
recién iniciado el Gobierno de Ernesto 
Zedillo, para no correr la misma suerte 
que su hermano Raúl, a quien la Procura-
duría General de la República (PGR) detu-
vo por el asesinato de José Francisco Ruiz 
Massieu y enriquecimiento ilícito. Ambos 
fueron los casos más notorios de divorcio 
político. Felipe Calderón se distanció de 
Vicente Fox antes de detentar la presiden-
cia; en cambio, pactó con Enrique Peña 
una salida «decorosa».

El acuerdo habría incluido, según An-
drés Manuel López Obrador, la exonera-
ción del exgobernador Humberto Moreira, 
quien había sido acusado por la PGR de 
«enriquecimiento ilícito» y «operacio-
nes con recursos de procedencia ilícita». 
AMLO fue indulgente con Peña, cuyo 
Gobierno ha sido uno de los más venales. 
En su toma de posesión le agradeció por 
no haber intervenido en las elecciones de 
2018, como lo había hecho Fox 12 años an-
tes para arrebatarle la presidencia e impo-
ner Calderón. Dio un argumento: «si abri-

mos expedientes (por actos de corrupción) 
no habría juzgados ni cárceles suficientes».

Los presidentes del PRI y el PAN inter-
ponían un muro infranqueable entre ellos 
y sus predecesores para alejarlos del po-
der y evitar influencias nocivas. Máxime 
si, como en los casos de Zedillo y Calde-
rón, existían agravios de por medio. Los 
expresidentes preferían retirarse y hacer 
mutis para no exponerse. Entre ellos no 
había crítica ni reconocimiento algu-

no, al menos en público. La ruptura se 
aceptaba por ser parte del sistema. Con 
el ascenso de Morena a la presidencia las 
cosas cambiaron. López Obrador prepa-
ró oportunamente a Claudia Sheinbaum 
para sucederle. Sus antecesores —a par-
tir de Salinas— no pudieron hacerlo 
porque las circunstancias lo impidieron. 
Las cúpulas de sus respectivos partidos 
se habían dividido, y la desconexión con 
sus bases de apoyo y con la sociedad, ex-

cluidas de sus proyectos de Gobierno, la 
pagaron en las urnas.

López Obrador califica a Sheinbaum 
como la mejor presidenta, «la mejor del 
mundo» —«muy superior a mí», ha di-
cho—. Los halagos del mentor —dirigidos 
a sí mismo— son correspondidos por la 
alumna aventajada. «Es el dirigente po-
lítico y luchador social más importante 
en la historia moderna», dijo en su toma 
de posesión. No existen visos de ruptura, 
porque además de las coincidencias polí-
ticas e ideológicas los une el proyecto so-
cial por el cual llegaron al poder con las 
más altas votaciones. La reaparición de 
AMLO en un video, para dar a conocer su 
libro Pueblo, coincidió con el arranque del 
proceso electoral de 2027 que renovará el 
Congreso junto con la mayoría de las gu-
bernaturas y los ayuntamientos.

AMLO pidió el voto por Morena y 
autorizó el uso de su imagen (protegida 
bajo las figuras de propiedad industrial y 
regulación electoral) para ese propósito. 
¿Pueden hacer lo mismo Peña, Calderón, 
Fox, Zedillo y Salinas? Están en condicio-
nes, sí, pero ¿el beneficio para los candi-
datos del PRI y el PAN sería mayor que el 
daño? Dif ícilmente, pues las preferencias 
por Morena se deben, en buena medida, 
a los errores y al recuerdo que dejaron 
entre los mexicanos. En Estados Unidos 
sucede lo mismo: el principal promotor 
del voto por el Partido Demócrata (de 
centro izquierda, como Morena) para las 
elecciones del 3 de noviembre es el dere-
chista Donald Trump. E4

Sheinbaum-AMLO: La ruptura que no llegará
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22 LIBROS
La pereza y la procrastinación 
pueden convertirse en obstáculos 
que nos impiden avanzar. Miguel 
Ángel Monreal explora las raíces 
psicológicas de esa parálisis.

23 CRÓNICA
Perla Yadhira Hernández evoca una 
infancia marcada por la imaginación 
y los descubrimientos en Castaños. 
Entre leones y un elefante que 
parecían reales, reconstruye 
recuerdos que el paso del tiempo ha 
llenado de nostalgia.

24 OPINIÓN
José del Bosque recorre las canciones 
de Johnny Cash, Neil Young y Bob 
Dylan para recordar que Nuevo 
México tiene una historia y una 
identidad que no se borran con un 
plumazo. Por su parte, Rafael López 
reflexiona sobre los episodios de 
violencia que han marcado a la 
Comarca Lagunera y cuestiona si 
las medidas de vigilancia bastan
para prevenirlos.

25 REFLEXIÓN
Los Ejercicios Espirituales de san 
Ignacio comparten con el estoicismo 
y el epicureísmo la búsqueda de 
libertad interior, pero incorporan 
la búsqueda de la voluntad divina. 
Javier Prado Galán explora estas 
coincidencias y diferencias.

26 OPINIÓN
La comunidad matemática cuestiona 
las afirmaciones de OpenAI sobre 
la resolución de problemas, escribe 
Darío Fritz. Mientras, Rodolfo Garza 
evoca su experiencia durante la 
guerra de Yom Kipur para analizar la 
escalada bélica en Medio Oriente.

27 SALUD
Los mitos sobre la menopausia y la 
promoción de tratamientos sin control 
pueden poner en riesgo la salud, 
advierte el doctor Ignacio Espinosa.

28 OPINIÓN
Pequeño cerdo capitalista, de Sofía 
Macías, nos sirve de apoyo para 
solucionar nuestros rompecabezas 
financieros. Sergio Arévalo destaca 
la importancia de este libro y nos 
exhorta a conocerlo.

29 DEPORTE
Alejandro Tovar celebra la 
recuperación de Santos Laguna y el 
surgimiento de jóvenes como Tahiel 
y Mau Cuevas.

he sido de todo 
“confieso que he vivido” 
y aún así 
al cortarme 
duele, 
las espirales 
siguen desorientando  
mi alma,  
el páramo 
todavía me hace derramar 
lágrimas sobre el desierto, 
las ramas del mezquite 
aún me parecen idóneas  
para colgar mi corazón  
a secarse 
con el sol; 
he sido de todo  
y aún así  
el mundo parece una promesa 
de dolor y placer 
de placer y júbilo  

de dolor 
dolor 
dolor 
y amor 
            amor 
                    amor; 
un mundo diseñado 
solamente para aquellos 
que anhelan el florecimiento silvestre 
de los pétalos salvajes 
cuya imagen 
haría llorar, hasta al hombre más vil / 
un mundo diseñado  
solamente  
                 para aquellos  
que observan el fluir de los ríos 
y esperan  
pacientemente  
observar la vida  
desdoblándose  
en el agua cristalina / 

un mundo diseñado  
solamente  
                 para aquellos  
que pueden ver, sentir y palpar 
la sublime tristeza 
de todas las cosas vivientes, 
porque aquel que se detiene un momento 
un instante 
a contemplar  
la belleza oculta de este mundo  
vivirá siempre listo para partir  
de la existencia  
con la firme entereza 
de haber encontrado la felicidad 
a pesar de la tristeza,  
si, 
un mundo diseñado  
                 solamente  
                               para 
                                       mí.

De corazones, ríos y mezquites 

L a apertura de la nueva sede de la Expo Coahui-
la, en donde antiguamente se realizaba la feria 
de Saltillo, generó reacciones y polémica entre 
la población, pero también balances que pueden 

permitir en el futuro establecer una nueva alternativa para 
atraer turismo y derrama económica para el comercio lo-
cal de todos los niveles.

Las nuevas instalaciones proyectan un concepto total-
mente diferente con tendencias modernas y una funcio-
nalidad perfectible para el futuro que fue aceptada por 
varios segmentos sociales y económicos de la capital y la 
zona conurbada.

La inversión realizada hasta el momento sí generó una 
fisonomía diferente del lugar y la programación de eventos 
y actividades recreativas para la población y la atracción 
del turismo del noreste y el interior del estado.

En cuatro días, la asistencia aproximada a las 120 mil 
personas es una muestra de que hay un mercado para el 
evento del Rodeo y que bien podría participar en otros 
eventos como el que ya se prepara para el mes de diciembre.

Más allá de las filias y las fobias, también es prudente 
evaluar y analizar que en una región con casi un millón 
de habitantes, las preferencias y presupuestos variados 
pueden encontrar eco en un renovado complejo que an-

teriormente solo se usaba en tres ocasiones al año.
La conclusión del proyecto incluye la construcción de 

un Forum para albergar espectáculos artísticos, conciertos 
y el propio rodeo que podría tener una capacidad para 12 
mil personas en un espacio cerrado y diseñado para las ac-
tividades mencionadas.

En los últimos dos años, la capital del estado recibió a 
cantantes nacionales e internacionales en conciertos que 

se realizaron en el parque de beisbol y que registraron altas 
entradas de personas.

Los ciudadanos y los artistas que podrían ofrecer sus 
conciertos contarán con un espacio óptimo y que podría 
competir con plazas como Torreón y Monterrey donde la 
oferta es mucho mayor y donde incluso los coahuilenses 
acuden a eventos.

La posibilidad de que se registren grandes espectácu-
los es amplía porque los artistas empatan fechas con sus 
presentaciones en la Sultana del Norte o en la Comarca 
Lagunera y ahora tendrían un sitio idóneo que disfruta-
rán los ciudadanos y que bien podrían captar el público 
de otros municipios de la entidad y del vecino estado de 
Nuevo León.

Para muchos, la inversión puede sonar alta y las nece-
sidades de la ciudad pueden ser muchas, pero para que la 
capital del estado mantenga su nivel de crecimiento econó-
mico, la nueva Expo Coahuila podría convertirse en un ele-
mento más de atracción de nuevas inversiones y de turismo.

La historia juzgará al proyecto y a sus promotores (em-
presarios y gobernantes) pero los ciudadanos con su res-
puesta y asistencia serán los mejores vectores del proyecto 
que tiene una visión a largo plazo y que al menos en el corto 
plazo ya observó una asistencia positiva de los ciudadanos.

N adie ha dicho que gobernar sea una tarea fácil. 
La complejidad de las entidades políticas ejer-
ciendo el poder sobre una sociedad diversa 
puede resultar una verdadera hazaña. Por eso 

quienes gobiernan deberían ser personas hechas de otra 
materia, formadas en ámbitos de competencia probada 
para tales fines.

Los Gobiernos que toman una sola clave comprensiva 
de la democracia, como lo es el sufragio, olvidan que la de-
mocracia tiene otros elementos constitutivos que la defi-
nen mejor, aún por encima de un alto número de votantes.

Un gobierno democrático construye sus fortalezas en 
una estructura de poder que sienta su confianza en la soli-
dez de sus instituciones y en un estado de derecho donde 
la ley manda y no el siempre cuestionable deseo del cau-
dillo en turno.

No hay situaciones ideales para un gobierno ideal. Hay 
trabajo, aptitudes probadas, proyectos visionarios conce-
bidos en la lucidez de la razón, voluntad, buena fe y, sobre 
todo, vocación de servir a una ciudadanía, aunque buena 
parte de ésta no comparta las mismas opiniones que los 
gobernantes tienen respecto de las diferentes formas de 
afrontar la realidad.

Un país está lleno de problemas; su sociedad es una en-
tidad viva que los genera a diario. Por eso lo primero es 
otorgarles status de existencia. Reconocerlos permite a los 
Gobiernos encararlos con mejores armas para encontrar 
soluciones que beneficien a los afectados.

Y como toda entidad viva, México es un país lleno de 
problemas, muchos de alto impacto y cuya solución ha 
sido aplazada una y otra vez de manera injustificable. El 
Gobierno los ignora desocupándose de ellos.

Y de los muchos problemas ignorados es el de salud, un 
tema muy sensible que ha sido abordado desde hace ocho 
años con la fantasía, insostenible para un Gobierno serio, 
de que nuestro sistema de salud supera al de Dinamarca, 
como en más de una ocasión lo afirmó públicamente el 
expresidente López Obrador y que ha encontrado noción 
de continuidad en el Gobierno de Sheinbaum.

Siempre he creído que los políticos son unos profesio-
nales de la mentira, la simulación y el cinismo. Su vocación 
es la maldad y dejan fuera de sus agendas los problemas 
más vitales, los problemas más esenciales de la sociedad 
gobernada y cancelan una visión de futuro donde se pueda 
proyectar la mejor nación para alcanzar niveles de bienes-
tar suficientes para vivir mejor.

Mi aversión a esta casta de malosos no es gratuita. Los 
detesto porque, carentes de toda sensibilidad, el dolor 
humano no está en su ámbito de interés. Por eso pueden 
sostener fantasías irracionales como lo de Dinamarca y, al 
mismo tiempo, dejar morir a muchos enfermos que acu-
den al sistema de salud en busca de atención y encuentran 
carencias y desabastos imposibles de solucionar en esos 
instantes de urgencia.

En mi ya larga vida jamás he visto a un regidor, a un 
alcalde, a un gobernador, a un diputado, a un senador, 
a un secretario de Estado, a un ministro de la Suprema 
Corte, o a un presidente de la república, hacer fila y espe-
rar horas y horas en medio de la incertidumbre para ser 
asistidos médicamente.

Yo no sé bordar fino en torno a la política mexicana. No 
soy como mis colegas periodistas que analizan las sutilezas 
del entramado político y pueden descubrir las jugadas maes-
tras de ese ajedrez que los políticos juegan con destreza. Tam-
poco me interesa hacerlo. Soy un hombre de a pie. Yo cami-
no todos los días para ir a mi trabajo, abordo una unidad de 
transporte público para desplazarme por varios puntos de la 
ciudad, platico con la gente común, hago mis compras en la 
tiendita… por eso no sé esas filigranas con las que se manejan 
los políticos y me es ajena la capacidad de mis amigos perio-
distas para hacer la lectura de esos códigos secretos.

Pero sí sé de las implicaciones de tantas carencias en el 
sistema de salud mexicano. Reconozco en esos hechos el 
sufrimiento del pueblo que se ha visto afectado por esas 
crisis, no atendidas por el Estado. Reconozco el alto grado 
de incertidumbre y de miedo que provocan esos actos de 
índole casi criminal porque provienen de un Gobierno que 
miente a sabiendas de ello.

Lo que se vive en los hospitales del país corrobora de 
manera contundente la realidad del sistema de salud mexi-
cano: es casi una ruina. Faltan medicinas en su farmacia, 
faltan insumos para atender las enfermedades, faltan 
médicos, asusta la precariedad en sus instalaciones y los 
aparatos inservibles por falta de mantenimiento. Esa es la 
realidad que las autoridades se niegan a ver porque viven 
en el país que imaginan.

El sistema danés jamás permitiría que los medicamen-
tos necesarios para el tratamiento corrieran a cargo de los 
familiares del paciente porque eso sangra su economía, 
profundiza su incertidumbre y vulnera todos sus derechos 
humanos en la condición de fragilidad en que se encuen-
tran cuando se presenta esa contingencia de salud.

El sistema de salud de México le da entrada a toda clase 
de anomalías en torno al paciente y a los familiares. Desde 
su ingreso a las instalaciones del hospital se va acumulan-
do todo un memorial de agravios, tanto para el enfermo 
como para su familia y que se mantiene a lo largo de su 
estancia en la infraestructura hospitalaria. 

Por una cuestión de salud familiar, yo he vivido todo 
eso. Y esa experiencia me autoriza a exigirle a la presi-
denta que, ahora que el IMSS ha salido a la calle a pro-
testar por las razones aquí expuestas (además de otras, 
claro), ya, por fin, enfrente la realidad. Nadie le pide que 
alcance la perfección en las soluciones que se logren. La 
única petición es que de verdad atienda los problemas, 
sin mentiras de por medio.

Sus políticas públicas en este rubro ya rebasaron la no-
ción de fracaso; ahora están en el ámbito de la responsabi-
lidad. Dada la magnitud de su no hacer, ya se podría hablar 
de una responsabilidad de orden legal. Quizá debería ser 
llevada a juicio porque se ha generado mucho dolor, mu-
cha incertidumbre, mucha muerte.

El ISSSTE me da la oportunidad de refrendar lo que 
muchos sabemos: Dinamarca está muy lejos. La distancia 
geográfica se puede salvar, pero la distancia que hay entre 
la existencia de un verdadero Estado de bienestar y un Es-
tado meramente nominal, es imposible.

Rodeo Saltillo 2026, visitantes y derrama económica

Dinamarca, la fantasía lejana

Carlos Aguilar
Periodista
@calditoaguilar

Jaime Torres Mendoza
Escritor y editor
jaime_torresmendoza@yahoo.com.mx 
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23C R Ó N I C AL I B R O S

PERLA YADHIRA HERNÁNDEZ

D e niña caminaba kilómetros 
para llegar a una vasta zona 
de vegetación con una lagu-
nilla. Rodeada de nogales y 

otros árboles cuyas ramas formaban un 
techo que protegía del intenso calor, la 
ruta era larga, pero divertida. Una ace-
quia serpenteaba a un lado de la vereda. 
En la aventura participábamos mi prima 
Laura y una amiga, Siomara, a veces se 
sumaba Chachín, un vecino. Tendríamos 
unos nueve o diez años. 

Durante la travesía nos topábamos 
con la quinta Julia Rosa, que consta-
ba de una casa, árboles de membrillos 
y nogales, zona de picnic con mesas y 
bancas de cemento, así como una pileta 
que era usada como alberca por donde 
la acequia tenía su paso natural. El lu-
gar estaba bardeado con malla ciclónica 
cubierta con enredaderas de hierbas. 
Desde la primera vez que la vi, quedé 
maravillada con esa quinta, al sur de 
Castaños, mi pueblo. 

En una de esas salidas, hicimos parada 
para contemplarla desde la cerca; se al-
canzaba a ver la pila de agua y un par de 
leones de color amarillo mostaza, apos-
tados en las laterales, que nos intrigaron 
sobremanera. Cuchicheábamos sobre los 
leones, dilucidando si eran reales. 

Son principios de los 80 en una lo-
calidad pequeña, donde los niños éra-
mos ingenuos, jugando en la vía pú-
blica sin vigilancia y, casi siempre, sin 
permiso de los padres. No había dinero 
suficiente en nuestras familias que nos 
permitiera tener juguetes o comprar los 
dulces que deseábamos, por lo que esas 
excursiones se convertían en experien-
cias emocionantes. 

«Son de verdad», «no, son de men-
tiras», opinábamos unos y otros, hasta 
que alguien exclamó haber visto movi-

miento en uno de los felinos y fue en-
tonces que corrimos. Nuestras mentes 
y corazones eran genuinamente infanti-
les, inocentes, confiadas. 

Una mañana, mi hermano Héctor 
nos comentó a Laura y a mí, que en el 
patio de la casa de Juan el panadero ha-
bía un elefante. A unas cuadras se en-
contraba dicha vivienda, en una esquina; 
el patio, atrás. Una barda alta de adobe 
ocultaba al elefante, del que sólo avistá-
bamos el lomo gris, redondo. Aunque 
nos subimos a la banqueta grande de 
enfrente, no miramos más que esa parte 
del paquidermo, además de que obsta-
culizaban las ramas de un matorral. Al 
igual que con los leones de la quinta Julia 
Rosa, nos concentramos en confirmar el 
dato de uno de mis hermanos mayores. 
Duramos varios minutos cavilando la 
posibilidad de que no fuera un elefante 
de verdad, porque permanecía quieto; 
de pronto, vimos un ligero movimiento 
y también, como con los leones, huimos. 

Cuando regreso al pueblo a visitar a 
mis familiares que aún radican allí y re-
corro las calles, recuerdo esas vivencias y 
sonrío. Cuánta inocencia y fantasía defi-
nieron mi niñez. Veo las ruinas de la casa 
de Juan el panadero y, sobresaliendo de 
la barda de adobe, el horno de pan, con 
el cemento gris muy deteriorado, como 
seguramente lucen así las estatuas de los 
leones de la quinta Julia Rosa. Suspiro con 
nostalgia. Qué tiempos aquellos. Las vi-
viendas no son las mismas, las calles tam-
poco (ahora están pavimentadas), los co-
mercios ya no existen, mi prima habita en 
otra ciudad y yo también, Siomara igual; 
Chachín volvió a nuestra tierra luego de 
años fuera del estado, cayó en las drogas 
y hoy trata de salir adelante. No es el mis-
mo, nadie lo es. Los vecinos fallecieron o 
se mudaron. Mis padres ya murieron, al 
igual que mi hermano Héctor, y una parte 
de mí, también.

Inocencias y realidades; 
caminos y destinos

MIGUEL ÁNGEL MONREAL

L a parálisis se manifiesta en la 
vida de múltiples formas. Al-
gunas son visibles y tangibles, 
como la discapacidad f ísica o 

mental. Estas suelen ser más dif íciles de 
afrontar, aunque existen personas que, 
con esfuerzo, voluntad y una dedicación 
admirable, han logrado superarlas. No 
quiero pasar por alto a quienes han trans-
formado sus limitaciones en enseñanzas 
vivas de superación personal. Su aporte a 
la humanidad es inmenso: nos recuerdan 
que la voluntad puede ser más poderosa 
que cualquier diagnóstico.

Sin embargo, existen otras formas de 
parálisis, más sutiles, pero igualmente ex-
tendidas: la pereza y la procrastinación. 
Aunque a menudo se confunden, son fe-
nómenos distintos que comparten algunas 
causas, pero requieren enfoques diferentes 
para ser comprendidos y abordados.

Desde una perspectiva psicológica, la 

LA PEREZA Y EL MIEDO AL CAMBIO NOS PARALIZAN; RECONOCERLOS PERMITE VOLVER A LA ACCIÓN

Entender la parálisis, 
¿por qué nos estancamos?

«Si hoy sientes que no puedes 
levantarte, este libro no te dará un 
sermón: te dará la mano y te enseñará 
que cada paso, por pequeño que sea, ya 
es parte del viaje». 
Ángela M. Monreal, prologuista 
(De la parálisis a la acción)

Abrir un libro 
y ponerse 
en marcha

LIBROSTUDIO

«Los libros tienen la palabra» es 
el lema que, en décadas pasadas, 

acompañaba las ediciones de bolsi-
llo que la SEP, editoriales y librerías 
regalaban por el Día Nacional del 
Libro, una celebración instituida en 
1980 como homenaje a sor Juana 
Inés de la Cruz.

Más allá de su ardiente literalidad, 
el lema encierra otro sentido: los li-
bros tienen voz propia y, sobre todo, 
derecho a interpelarnos. Pueden lle-
varnos desde el punto A —el punto 
final con el que el autor cerró su ma-
nuscrito— hacia destinos insospe-
chados: B, C, Z y mucho más allá.

Entre aquel punto final y el lec-
tor está el editor, ese intermediario 
útil y dispuesto que propicia tan fe-
liz encuentro. Pero la gran máquina 
del pensamiento solo se echa a andar 
cuando alguien se atreve a tomar un 
libro entre las manos y, con mayor 
atrevimiento aún, decide abrirlo. Ahí 
cobra sentido cualquier celebración 
de la palabra escrita.

«Abrir» deriva del latín aperīre, que 
también significa «comenzar» o «des-
cubrir». Una acción tan natural como 
transformadora. Por ello, nos parece 
adecuado abrir esta sección —gracias 
a la generosa confianza de Espacio 4 y 
su director, Gerardo Hernández— con 
este libro: De la parálisis a la acción,
de Miguel Ángel Monreal, una guía 
con ejercicios, reflexiones y una mira-
da filosófica para superar la procrasti-
nación y el miedo al cambio.

DEL VÉRTIGO A LA INSENSIBILIDAD
La vida pasa frente a nosotros como una rá-
faga, y, sin darnos cuenta, dejamos de perci-
bir lo que realmente nos sucede. Estamos tan 
ocupados en este mundo moderno, acelera-
do y divergente, que lo común se vuelve ex-
traordinario y lo extraño se vuelve ordinario. 
Lo que antes era cierto ahora parece falso, lo 
desconocido se vuelve familiar, y la novedad 
se transforma rápidamente en obsolescencia.

Vivimos en un entorno tan cambiante 
que muchos pierden el rumbo, olvidan-
do aquello que alguna vez los motivó y los 
movió. A veces nos detenemos en zonas de 
confort; otras, nos invaden el desinterés, la 
pereza, el miedo, las presiones laborales o 
el entretenimiento excesivo que nos ofrece 
la tecnología. Hemos entrado en una época 
donde avanzar o detenerse en lo personal 
parece irrelevante, porque siempre hay una 
excusa: «Todos hacen lo mismo».

Ya no parece necesario esforzarse ni 
trabajar en algo productivo. Existen múl-
tiples formas de generar ingresos fáciles, 
apelando únicamente a la parte innovado-
ra del individuo. Y aunque algunos logran 
divertirse con ese dinero fácil, muchos 

«Si hoy sientes que no puedes 

pereza no debe ser vista como una simple 
falta de carácter. Más bien, puede ser un 
síntoma o un mecanismo de defensa. No se 
trata únicamente de una aversión al traba-
jo, sino de una manifestación de conflictos 
internos, estados emocionales y patrones 
de pensamiento que bloquean el movi-
miento. En muchos casos, la pereza revela 
una ausencia de motivación intrínseca: la 
persona no encuentra sentido ni valor per-
sonal en la tarea que tiene delante. Las re-
compensas externas —como el dinero o el 
reconocimiento— no siempre bastan para 
vencer esta apatía.

Además, lo que se percibe como pereza 
puede ser, en realidad, un estado de agota-
miento f ísico o emocional. El cuerpo y la 

mente, en su sabiduría silenciosa, pueden 
estar reclamando una pausa. Este agota-
miento puede estar vinculado al estrés cró-
nico, al burnout o incluso a problemas de 
salud no diagnosticados.

Por otro lado, la procrastinación se 
define como el hábito de posponer volun-
tariamente tareas, decisiones o activida-
des importantes, a pesar de conocer las 
consecuencias negativas que ello puede 
acarrear. Quienes procrastinan suelen re-
emplazar estas tareas por otras más agra-
dables, irrelevantes o menos exigentes. En 
ocasiones, incluso nos entretenemos con 
cuestionamientos dif íciles de responder o 
con reflexiones abstractas que, aunque no 
aporten soluciones inmediatas, nos sedu-

cen por el reto intelectual que implican. 
Pensar en exceso en lo complicado puede 
convertirse en una forma de distracción 
que nos da la sensación de estar ocupados, 
cuando en realidad seguimos evitando la 
acción concreta. No es simplemente un 
acto de pereza, sino un complejo mecanis-
mo de evitación emocional. La procrasti-
nación está profundamente ligada a cómo 
gestionamos nuestras emociones, al miedo 
al fracaso, a la autoexigencia desmedida y 
a la percepción que tenemos de nosotros 
mismos y de nuestras capacidades.

En resumen, mientras la pereza puede 
ser una señal de desconexión interna o ago-
tamiento, la procrastinación es una estrate-
gia de evasión que nos aleja del presente y 
de nuestras responsabilidades. Identificar 
las raíces de ambas —ya sea el miedo, la fal-
ta de propósito o el agotamiento— es el pri-
mer paso para transformarlas. Porque, en el 
fondo, no estamos hablando de debilidad, 
sino de síntomas que nos invitan a mirar 
más profundo.

MIGUEL ÁNGEL MONREAL

otros lo imitan sin éxito y quedan atrapa-
dos en una etapa de parálisis.

Y es ahí donde comienza el verdadero 
problema: hemos normalizado la inmovi-
lidad. Nos hemos instalado en una paráli-
sis silenciosa, disfrazada de comodidad o 
modernidad, que nos impide avanzar hacia 
cualquier propósito real. Ya no se trata solo 
de no saber qué hacer, sino de no sentir la ur-
gencia de hacer algo . La voluntad se diluye, 
los sueños se posponen y el alma se adorme-
ce. Esta parálisis no es f ísica, sino existencial: 
una desconexión profunda entre lo que so-
mos y lo que podríamos llegar a ser.

Así, la vida queda a la deriva, sin rumbo, 
sin propósito, sin movimiento. Y lo más in-
quietante es que, en medio de esta quietud 
disfrazada de libertad, muchos han dejado 
de preguntarse si aún están vivos por dentro.

De la parálisis a la acción
(LibroStudio, 2026). Disponible en 
impreso y ebook en librostudio.mx

La pereza y la procrastinación son formas de inmovilidad que nos 
alejan de nuestros propósitos. El miedo, el agotamiento y la falta 
de motivación pueden frenar nuestros pasos, mientras la acelerada 
vida moderna normaliza la detención
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O P I N I Ó N R E F L E X I Ó N

Imaginarios neo-Mexicans… Ejercicios espirituales y �losofía antigua

La herida abierta

Fun aint easy if it aint free.
Too many people got a hold on me…

But I know something that they dont know:
I know a woman in New Mexico…

Billy Joel, «Worse Come to Worst» / Piano Man
(1973)

D e cariz naranja, conocidos dedos regordetes 
volvieron a elucubrar. Y tronar al internet con 
menos de 10 renglones. Trump style. Bicós yes: 
el estado de Nuevo México ahora debería lla-

marse New America. Para Mr. Donald, el rebautizo puede 
aumentar el prestigio del territorio, el valor de sus casas y 
hasta la honestidad electoral. Todo en un mismo paque-
te, eh. Las boletas de noviembre se respiran a dos cuadras 
y, toca —al parecer— rediseñar atlas y toponimias. Pero 
bueno, ya uno se acostumbra. Antes de cernir el plumón 
sobre ese globo terráqueo que nos acompaña en estudios 
y bibliotecas, conviene empatar al absurdo con microhis-
toria acústica… por lo pronto. Porque, antes de ficheros 
de metal, han sido: discos, memorias, carreteras… quienes 
han trazado un mapa que contiene a Nuevo México, así, 
sin espasmos morfológicos. Pero con andamiajes geocul-
turales, hijos de una depresión y una guerra. Oriundos de 
cartograf ías sin mancillar, aún. Arkansas, Minnesota… y 
hasta el Toronto que está al otro lado del lago. Pero todos, 
caudillos de un rock-folk fundacional.

SEIS CUERDAS TOPONÍMICAS
En 1964, un tal Johnny Cash grabó «New Mexico». Se 
trata de una historia de vaqueros con —hartas— fatigas y 
desengaños. Atraído por salario con aventuras, un rapaz 
acepta viajar al inhóspito oeste. El paraíso, sin embargo, 
resulta más seco y aciago que lo prometido. Capataz de la 
lírica rural, Cash —quien rescata una balada escrita por 
Johnson & Lambson— no necesitó discursos sobre iden-
tidad. Bastan el polvo, las vacas y una —mala— paga, que 
pagaba. Nuevo México aparece como terruño vivido y has-
ta padecido, no como una etiqueta cartográfica. Sí como 
cancionero topográfico.

Antes de entronizarse como padre del grunge noven-
tero y sus angustias, Neil Young llegó a Albuquerque 
—N.M.— en 1975. Llevaba, en una carpeta remendada, a 
Tonights the night, uno de sus álbumes más sombríos. En 

«Albuquerque», el poeta maldito de Canadá busca perder-
se en el paisaje. Ahí encontrará unos huevos estrellados, 
jamón de la región y un sitio en donde a nadie le importa 
quién es. No buscó prestigio inmobiliario ni una bandera 
más insigne. Quería estar en paz. La ciudad —hoy núcleo 
metropolitano del geométrico estado sureño— funcionará 
como refugio. Es una coordenada para desaparecer de las 
caravanas. Hay lugares que uno elige para que el mundo 
deje de preguntar.

Un pre-Nobel de Literatura, por su parte, dejó «San-
ta-Fe». Bob Dylan filtró aún más raigambre en aquellas 
grabaciones subrepticias conocidas como �e basement 
tapes. Sucedieron en 1967. La canción sugiere saltos 
casi cuánticos, pero bien neomexicanos. Una mujer es-
cuálida que escribe versos al highway, una casa sin co-
cina, y un viaje en bote de langostinos hacen de la sa-
cra capital de Nuevo México un domo geodésico. Así, el 
eléctrico trovador y canónico rolling-stone despliega el 
grato disparate de quien parece haber perdido el mapa… 
pero nunca las ganas de reventarse en blues. Santa Fe no 
necesita explicación turística: basta con que Dylan la in-
voque. Que la resuelva en su topograf ía personal. En ese 

universo, hasta perder el rumbo es una forma de orientarse.
Nuevo México no nació ayer ni necesita una campaña 

de «relanzamiento». Su nombre tiene raíces barrocas que 
anteceden —de forma centenaria— los primeros vericue-
tos que dieron pista para fundar a los Estados Unidos. Su 
tríptico atmosférico reúne a navajos con comanches, y a 
frailes españoles bicolores… en una fulgurante mesa no-
vohispana. A días de las elecciones del 3 de noviembre, 
el aspaviento para renombrarla chispea —cebado— como 
necio capricho que hasta enmudece a las fantasmagóricas 
ocurrencias de temporada. 

Johnny Cash ya cantó su aridez decimonónica. Neil 
Young lo convirtió en su refugio. Bob Dylan encapsuló su 
legendario mito. Tres juglares del folk, tres rasgueos, un par 
de resoplos harmónicos… y una misma lección: los nom-
bres no son envolturas que se timbran en la caja registrado-
ra y líquida. A veces contienen siglos, como Nuevo México, 
su historiograf ía y sus imaginarios colectivos. Y no habrá 
tuit que consiga empaquetarlos en un sobre codificado en 
Amazon. Afortunadamente. Para eso tiene apellido…

Para mi neumático amigo Manuel Pereira.

L os Ejercicios Espirituales de San Ignacio, proto-
tipo de los ejercicios espirituales católicos, persi-
guen con denuedo el destierro de las afecciones 
desordenadas de nuestra vida, y una vez elimina-

das, buscar y hallar la voluntad de Dios. Habiendo dicho 
esto, es necesario afirmar que no es verdad lo que señalan 
Pierre Hadot y otros autores respecto a que dichos ejerci-
cios espirituales «no suponen más que la versión cristiana 
de cierta tradición grecorromana cuya importancia habre-
mos de demostrar» (Hadot, 2006, p. 24). Si analizamos a 
fondo el texto ignaciano, vemos de inmediato que el se-
gundo objetivo —buscar y hallar la voluntad de Dios— nos 
remite a una dimensión trascendente que no encontramos 
explícitamente en la tradición grecorromana. El mismo 
ejercicio constante del discernimiento de espíritus en San 
Ignacio de Loyola implica concentrarse no sólo en la pri-
mera finalidad, sino, sobre todo, en la segunda. Empero, es 
verdad que hay algún vínculo entre la tradición grecorro-
mana y los Ejercicios Espirituales de San Ignacio. Veamos 
algunos de estos indicios en las llamadas «éticas menores», 
que no tan menores. Me refiero a la estoica y a la epicúrea.

Hadot concluye que, de la mano de los estoicos, los 
epicúreos y otras escuelas de la Antigüedad filosófica, 
«la filosof ía se nos aparece entonces originalmente no 
ya como una elaboración teórica, sino como método de 
formación de una nueva manera de vivir y percibir el 
mundo, como un intento de transformación del hombre»
(Hadot, 2006, p. 56.). La finalidad que buscan los ejerci-
cios filosóficos antiguos es la realización y mejora de uno 
mismo. Es evidente que, en la supresión de las afecciones 

desordenadas, que no pecados, de los ejercicios de Igna-
cio se busca lo mismo: la perfección del sujeto.

Para los estoicos, la filosof ía es «ejercicio». La filosof ía, 
para ellos, es eminentemente práctica. La actitud espiritual 
fundamental de un estoico es la prosoche, la atención con-
tinua. Se trata de discernir en actitud vigilante lo que de-
pende y lo que no depende de nosotros. El estoico sabe ver 
en la pobreza, en el sufrimiento, en la mismísima muerte, 
no males, pues no dependen de nosotros. El principio uni-
versal consiste entonces en discernir lo que depende y lo 
que no depende de nosotros. Epicteto lo explica de manera 
reiterada en su Enquiridión. Señala: «Que la muerte se te 
presente cada día ante la vista y no serás asaltado jamás 
por ningún pensamiento bajo ni deseo excesivo» (No. 21). 
Este modo de ver la muerte sólo se comprende si se sabe 
advertir en ella algo que no depende de nosotros.

Tanto el estoicismo como el epicureísmo pretenden lo 
mismo: la libertad y la independencia. El estoicismo, al 
discernir entre lo que depende de nosotros y lo que no, y 
elegir cuidar de lo primero, obtiene la máxima libertad que 
proporciona el «vivir conforme a la naturaleza». El epicu-
reísmo, al descartar los deseos no naturales ni necesarios 
y quedarse con los naturales y necesarios, consigue como 
premio la independencia en grado sumo.

En lo que acierta Hadot es en aseverar que «la verda-
dera filosof ía es pues, en la Antigüedad, práctica de ejer-
cicios espirituales» (Hadot, 2006, p. 52). Las meditaciones 
ignacianas de la segunda semana de Ejercicios Espirituales 
podrían realizarse al margen de la dimensión trascenden-
te. Por ejemplo, reflexionar sobre los criterios del Buen 
Espíritu —pobreza, oprobios, humildad— para no ser 
engañados por el Malo y sus criterios —riqueza, honores, 

soberbia— puede realizarse sin necesidad de recurrir a la 
metáfora de las Dos Banderas: la de Jesús y la de Satanás. 
Sin embargo, creo que se pierde la hondura del seguimien-
to de Cristo y de la colaboración en el reinado de Dios.

Hace unos días falleció mi amigo, el escritor Manuel 
Pereira Quintero, a quien le dedico este artículo. Manolo 
trascendió con una obra literaria que ostenta galardones 
tales como el Premio Internacional de Cuentos Cortes de 
Cádiz 2006 por Mataperros. Y novelas de la talla de In-
solación. El autor de Toilette y yo solíamos conversar en 
torno al gnosticismo, pues Pereira simpatizaba con esta 
doctrina. Los gnósticos dividen la especie humana en 
tres categorías: los neumáticos, los psíquicos y los hílicos. 
Los neumáticos o espirituales son los que poseen la chis-
pa divina activa y pueden alcanzar la iluminación y retor-
nar al pléroma, la plenitud de la realidad divina. Son los 
despiertos, los que poseen la capacidad de comprender 
la verdad trascendental. Su salvación no depende de sus 
acciones morales o de su fe ciega, sino del despertar de su 
propia naturaleza espiritual mediante el conocimiento, la 
gnosis. Los psíquicos o anímicos son los dominados por 
el alma, la psyché, y tienen el potencial de elección y de 
fe, pero se quedan a medias. Y los hílicos o materiales 
son los que viven en la ignorancia y en las bajas pasiones. 
Yo solía chancear a Manolo y le decía: «tú perteneces a 
los neumáticos». Y es que estos abren paso, como en el 
caso de los Ejercicios Espirituales con mayúscula, a la tan 
anhelada trascendencia. 

Referencias:
Q Hadot, P. (2006). Ejercicios espirituales y filosofía antigua. Siruela. 

Biblioteca de Ensayo 50 (Serie Mayor).

E l pasado jueves 1 de octubre, por la mañana, se 
volvió a abrir la herida de nuestra región. Una 
herida que no ha sanado desde su interior. Los 
protagonistas: dos jóvenes hermanos, Carlos 

y David, de 18 años, apodados «los cuates». Una vícti-
ma mortal: Neri Edith Narváez Gonzáles, subdirectora 
de la Escuela Secundaria General No. 13, ubicada en el 
ejido La Unión, que pertenece a la ciudad de Torreón, 
Coahuila, México.

Hace seis años, el 10 de enero, un niño de 11 años tam-
bién asesinó a balazos a la maestra María Assaf Medina, en 
el Colegio Cervantes, otra vez de la ciudad de Torreón. En 
ambos casos hubo otros lesionados y heridos y, sobre todo, 
familias destruidas y desconsoladas. Dos hechos lamenta-
bles en menos de siete años.

Un niño y dos jóvenes han abierto la herida de la vio-
lencia en nuestra Comarca Lagunera. No son aislados 
estos acontecimientos; en otras ciudades del país y del 

mundo entero han ocurrido casos similares. Es una he-
rida que no ha sanado, que sigue lastimando lo más deli-
cado y vulnerable de nuestra sociedad: maestros, niños, 
adolescentes y jóvenes.

Medidas, muchas: mochilas transparentes, revisión 
de alumnos, vigilancia tanto de las escuelas como de los 
maestros y las autoridades; un sinf ín de acciones que bus-
can curar este dolor. Por otro lado, prohibiciones de pu-
blicaciones violentas y seguimiento de amenazas en redes 
sociales. Pero ¿todo esto curará esa herida de violencia que 
durante mucho tiempo se ha sembrado en el corazón y la 
mente de nuestros niños, adolescentes y jóvenes?

Algo estamos haciendo mal todos. Sí, todos. Porque 
los niños, adolescentes y jóvenes son de todos: padres de 
familia, escuelas, sociedad, Iglesias, Gobiernos, etcétera. 
¿De qué estamos llenando sus mentes y corazones? ¿Cómo 
los vamos guiando por el camino de la vida? ¿Qué tipo de 
familia y sociedad queremos para ellos?

La verdad es que no hay respuestas fáciles, pero sí una 
gran esperanza que nos invita, nuevamente, a ponerlos a 
ellos en el centro, como lo hizo el mejor maestro: Jesús. 
«En aquella ocasión se acercaron los discípulos a Jesús y 
le preguntaron: —¿Quién es, pues, el mayor en el Reino 
de los Cielos? Entonces llamó a un niño, lo puso en medio 
de ellos y dijo: —En verdad les digo: si no se convierten y 
se hacen como los niños, no entrarán en el Reino de los 
Cielos» (Mt 18, 1-3).

Poner en el centro significa cuidar, proteger, ense-
ñar, guiar, acompañar, instruir. Con amor y paciencia. 
Con tiempo de calidad y calidez. No hay mayor voca-
ción para una madre y un padre que cuidar y poner en 
el centro a su hijo. De igual manera, todos los que es-
tamos involucrados en su educación y formación debe-
mos hacerlo. No perdamos esa dimensión y sanemos 
esa herida que todavía sigue abierta y que ha lastimado 
a nuestra sociedad.

Javier Prado Galán
Catedrático y escritor

José del Bosque Joch
Historiador y cronista
ig: @josedelbosque

Rafael López Solís
Sacerdote y defensor de migrantes

JOHNNY CASH

NEIL YOUNG

BOB DYLAN

Lamenta el fallecimiento de su amigo

Ing. Carlos 
Delgado López

Hombre visionario y promotor 
del desarrollo industrial del país.

Saltillo, Coahuila. Octubre de 2026



26 27

www.espacio4.mx ◆ @espacio4.mx ◆ facebook espacio4  facebook espacio4 ◆ @espacio4.mx ◆ www.espacio4.com

O P I N I Ó N S A L U D

La menopausia es una etapa, no una enfermedad
La única enfermedad que nos mata es la vida,

 la vida es la única enfermedad que se trasmite 
sexualmente, por deducción lógica, vivir con miedo 

a morir es vivir con miedo al sexo y miedo a vivir.

E l sábado 20 de junio, en el periódico La Jorna-
da, leí un interesante artículo relacionado con 
la menopausia, escrito por Andrea Becerril, de-
fensora de los derechos humanos, tema aborda-

do en una sesión de la Secihti. La Secihti, son las siglas 
de la Secretaría de Ciencia, Humanidades, Tecnología e 
Innovación. Es la dependencia del Gobierno de México 
encargada de formular y coordinar la política nacional 
en estas materias. Su objetivo es articular el talento, los 
recursos y el conocimiento para ponerlos al servicio del 
bienestar social y la soberanía tecnológica del país.

El contenido del tema de la menopausia coincide con 
mis experiencias profesionales acumuladas en más de 50 
años de ejercicio profesional al servicio de la comunidad 
y aunque mi especialidad no es sobre ginecología, cual-
quier conocimiento sobre algún tema médico, no necesa-
riamente es exclusivo de determinada especialidad. 

En la primera edición de Conversando con la Ciencia, 
dice el artículo, realizada en la Universidad de la Salud y 
transmitida en las redes sociales, se echaron abajo mitos 
relacionados con la menopausia y se dejó claro que no se 
trata de una enfermedad, sino de una etapa en la vida de 
las mujeres que puede ser tratada con terapias a base de 
hormonas, a las que tampoco se debe satanizar siempre y 
cuando se apliquen de forma individualizada, bajo segui-
miento médico y nunca después de los 60 años.

En el conversatorio, organizado por la Secihti, que 
encabeza Rosaura Ruiz Gutiérrez, tres médicos expertos 
en el tema de la menopausia alertaron también sobre el 
uso de medicamentos promocionados en las redes socia-
les y la responsabilidad de los profesionales de la salud 
de recomendar las mejores alternativas a las mujeres que 
están en ese periodo de transición biológica y emocional.

A nombre de la Secihti, Ofelia Angulo Guerrero, 
quien fue la moderadora, comentó que en México más de 
16 millones de mujeres de 48 a 65 años se encuentran en 
esa fase de su existencia.

EL MITO DEL DECLIVE Y LAS HORMONAS
María de Lourdes Basurto Acevedo, reconocida especia-
lista en endocrinología y catedrática de la Universidad 
Nacional Autónoma de México, resaltó que el primer 
mito es que la menopausia significa el declive de la mujer 
y es falso porque, dijo, a los 51 años todavía hay mucho 
por hacer.

Es cierto que la falta de estrógenos aumenta el riesgo 
de problemas cardiovasculares y diabetes, pero es una in-
vitación para buscar cambios en el estilo de vida que per-
mitan a la mujer mantenerse vital, saludable y atractiva, 
resaltó Raúl Rivera Moscoso, endocrinólogo y director de 
medicina del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán.

Los tres panelistas se refirieron también a los mitos 
sobre el uso de las hormonas, en el sentido de que inva-
riablemente provocan cáncer. Se tiene que encontrar el 
equilibrio como ciencia y como sistema de salud para de-
cidir la pertinencia o no de los tratamientos con hormo-
nas, resaltó la doctora Sharon Atenea de Uriarte, ginecó-
loga e investigadora sobre salud integral de las mujeres.

De Uriarte se refirió a los riesgos de que el uso de es-
trógenos provoque cáncer y citó un estudio realizado en 
2001 en el que inicialmente se sostenía que no había efec-
tos negativos, pero que tuvo que suspenderse a la mitad, 
ya que se encontró que no era seguro. El problema fue, 
destacó, que no se tomó en cuenta que las personas a las 
que encuestaron tenían más de 60 años.

Hoy, a más de 25 años, «descubrimos que no se debe 

dar estrógeno a las mujeres después de los 65 años» por 
el peligro de cáncer. 

Comento que el riesgo se encuentra en los casos en 
que se ingieren hormonas por más de tres años en forma 
continua e ininterrumpida, por lo que se considera per-
tinente individualizar cada paciente y en caso de decidir 
tratamiento hormonal indicarlo en forma intermitente, 
periodos de dos o tres meses con otros dos o tres meses 
de descanso. Esta estrategia es segura y minimiza el ries-
go de cáncer.

A su vez, Rivera Moscoso advirtió que los medica-
mentos hormonales que se anuncian y venden por medio 
de Internet son un riesgo, y en ese sentido De Uriarte dio 
la alerta sobre los llamados bioidénticos promovidos en 
las redes sociales. 

https://www.gob.mx/cofepris/articulos/cofepris-aler-

ta-sobre-uso-de-hormonas-bioidenticas-para-tratar-pre-
menopausia-y-posmenopausia.

El término bioidéntico significa que las hormonas del 
producto son químicamente idénticas a las que produce 
el organismo. Algunos de estos productos se comercia-
lizan como suplementos alimenticios, en presentaciones 
de tabletas, comprimidos, polvos, geles, parches, gomitas 
y cremas y no cuentan con una autorización por Comi-
sión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios 
en México.

Adicionalmente, se les atribuyen de manera indebida 
cualidades terapéuticas para el tratamiento de síntomas 
de la menopausia, incumpliendo lo establecido en el Re-
glamento de Control Sanitario de Productos y Servicios, 
en sus artículos 171 y 173.

Debo comentar que, hay que ser muy cuidadoso con 
todos los productos que se anuncian como «naturales» y 
que se expenden en cápsulas, geles, jarabes, en los que in-
terviene la industrialización. Muchos de esos productos 
contienen fármacos químicos que no están especificados 
en las etiquetas. 

He observado muchos productos «naturistas» muy 
efectivos, para la artritis o dolores musculares, por ejem-
plo, cuya etiqueta menciona efectivamente nombres de 
hierbas naturales y en realidad los efectos beneficios es-
pectaculares se deben a que les han añadido antinflama-
torios no esteroides como naproxeno, ibuprofeno, etcé-
tera, e incluso derivados de la cortisona muy efectivos, 
pero no mencionados en la etiqueta del contenido. Con 
frecuencia observo casos graves y mortales con el Sín-
drome de Cushing iatrogénico (obesidad, retención de 
líquidos con «cara de luna llena», hipertensión arterial, 
diabetes, úlceras gástricas sangrantes, insuficiencia renal, 
infecciones graves con choque séptico mortal) por dosis 
excesivas y por tiempo prolongado de esteroides.

Comunico lo anterior para que lo sepan, no para que 
me crean.

LEA YATROGENIA: WWW.KISKESABE.COM

Ignacio Espinosa Solís
Médico especialista en medicina interna
dockiskesabe@msn.com 

Darío Fritz
Periodista y catedrático

Los miedos

Cuando los pueblos pagan por el poder

L as resistencias explotan en momentos y lugares 
impensados, fuera de todo manual político. Los 
estadounidenses se atrevieron a enfrentar el do-
minio inglés un día de 1773 cuando unos comer-

ciantes, enojados por la carga impositiva, arrojaron cajas 
de té al agua en el muelle de Griffin, en Boston. A pesar de 
las amenazas nucleares y las guerras de espías, el derrum-
be soviético se escenificó a partir de unas protestas en Ber-
lín en 1989. La Primavera Árabe de 2010 —la primera re-
belión armada en el espacio digital— nació en una ciudad 
tunecina cuando un muchacho se inmoló por los excesos 
policiales y el desencanto en las calles se trasladó a los re-
gímenes autoritarios de Egipto, Jordania, Libia o Argelia. 
El desahucio de una mujer octogenaria en Madrid hace 
pocas semanas puso de manifiesto el inequitativo acceso 
a la vivienda en las grandes capitales del mundo. A la par, 
ante el estallido de la inteligencia artificial y su artificiosa 
amenaza de destruir la humanidad, no han sido Gobier-
nos ni alzamientos sociales quienes le hacen frente, sino 
los matemáticos, que han levantado su barricada y puesto 
en su lugar lo que ellos mismos han denominado «una de-
mostración de poder» antes que «rigor académico» de la 
empresa OpenAI al atribuirse la resolución de 700 proble-
mas matemáticos hasta ese momento irresolubles, como 
en septiembre lo hizo con Navier-Stokes, uno de los siete 
Problemas del Milenio, y la hipótesis de Riemann.

Como si fuera una competencia estadounidense-china 
por quien instala primero una base en la Luna, OpenAI 
apostó a la demostración hiperindividualista de lo que 

puede ser capaz de hacer, y que atiza con sus algoritmos, 
cuando no hay rigor científico detrás, ni se desarrollan 
conceptos y teorías, se formulan nuevas preguntas, se 
unifican áreas diferentes, educa a nuevas generaciones y 
construye conocimiento acumulativo, como dijo el Mo-
zart de las matemáticas, Terence Tao, firmante de uno de 
dos documentos que han circulado para parar la pelota del 
oportunismo de los CEO de Silicon Valley. 

Mientras la empresa apela a sus recursos mecanizados 
para hacer saber hasta dónde puede llegar —de paso gana 
dinero y se publicita—, la comunidad matemática organi-
zada despliega los argumentos racionales para hacer ver 
que no se vale todo cuando unos pueden más que otros 
amparados en su poder tecnológico y económico. Produ-
cir resultados cada vez más rápido no significa necesaria-

mente comprender mejor el mundo, han advertido.
Los profesionales nucleados en la Asociación de Mate-

máticas Humanas (AHM) no reniegan de la IA ni la con-
sideran perjudicial para la ciencia, pero ante los límites 
rojos saltados por OpenAI —Anthropic también está en 
la competencia por apropiarse de resultados similares—, 
llaman tanto a sus pares como al público a mirar esas pu-
blicaciones con escepticismo y directamente piden a los 
matemáticos que no colaboren con las empresas de IA. 
Una confrontación directa de pronóstico reservado.

El dilema al que se enfrentan en la ciencia con la IA 
se mueve a semejanza de otras áreas donde hay razones 
éticas, económicas y laborales que llevan a perjuicios que 
involucran al resto de la sociedad. En el periodismo, las 
desconfianzas y desconocimientos se imponen, como lo 
dice el Digital News Report 2026 del Reuters Institute, pero 
también se hallan en la abogacía o la medicina. La IA da 
miedo. Es óxido, si parafraseamos a la poetisa María Ne-
groni. Penetra, paraliza, se inocula y llama al desencanto 
y hasta a escapar de ella ante la complejidad de conocer-
la, entenderla y aprender a usarla. Debería ser una herra-
mienta de apoyo, como antes fue el temor a los robots y 
a la pérdida de empleo a fines del siglo XX, hasta que se 
comprendió su necesidad y beneficio en procesos de me-
canización. El miedo no tiene por qué llevarnos a un lado 
oscuro, dice la matemática Anabel Forte Deltell, en todo 
caso, «usarlo como una señal de alarma que nos invite a 
detenernos, hacer preguntas y tratar de encender la luz». 
Nunca desecharnos.

E ra octubre de 1973 y vivíamos en Rehovot, Israel, 
cuando estalló la guerra de Yom Kipur. Las si-
renas antiaéreas rompían la calma del barrio a 
cualquier hora, a veces a las tres o cuatro de la 

madrugada. Corríamos a los refugios con nuestros hijos 
pequeños en brazos, sin saber qué iba a pasar. Allí nos jun-
tábamos todos: judíos ortodoxos y liberales, palestinos, 
yemenitas, cristianos y nosotros, una familia mexicana 
que había llegado a Israel a estudiar.

Nadie le preguntaba al de junto en qué creía ni de dón-
de venía. Teníamos el mismo miedo y, con él, una solidari-
dad que no he olvidado. Nunca nos cayó una bomba cerca, 
pero el sonido de aquellas sirenas no se me ha ido.

Más de 50 años después, cada noticia de Medio Oriente 
me devuelve a esos refugios. Pienso en los maestros, los 
compañeros, los comerciantes y las familias con quienes 
convivimos. Pienso en los israelíes que hoy vuelven a oír 
sirenas, y también en los palestinos de Gaza, en los liba-
neses, los iraníes y los yemeníes que viven a la espera del 
próximo ataque. Cada uno tiene una historia que no cabe 
en un titular. A ninguno de esos pueblos se le puede con-
fundir con sus dirigentes. Los israelíes no son Netanyahu, 
los palestinos no son Hamás, los libaneses no son Hezbolá, 
y no todos los iraníes están con su Gobierno.

La guerra ya no cabe en un solo mapa. Israel y Estados 
Unidos atacan a Irán; Irán responde. Siguen los combates 
con Hezbolá y los hutíes disparan desde Yemen. Lo que 
empezó entre unos cuantos ya alcanza a muchos países, 
y cada nuevo frente complica el siguiente. Arabia Saudita 
ha recibido ataques contra instalaciones civiles; Egipto 
y Jordania tratan de mantener sus compromisos diplo-
máticos; Turquía cuida su propia seguridad. Cada quien 

juega su partida, y hablar de «los árabes» como si fueran 
un solo bloque es no entender lo que está pasando.

Benjamin Netanyahu y Donald Trump cargan con una 
responsabilidad política particular: fueron ellos quienes 
decidieron usar la fuerza contra Irán, y las consecuencias 
se sienten en toda la región. La seguridad de un Estado es 
un asunto serio, pero no es un cheque en blanco para hacer 
sufrir a la población civil. Lo mismo vale para los ataques 
de Irán, Hamás, Hezbolá y los hutíes. No se trata de meter 
todo en el mismo saco, sino de que cada quien responda 
por lo que hace y de medir a todos con la misma vara. La 
vida de una persona no debería valer más o menos según 
la bandera bajo la que nació. Una vida perdida en Tel Aviv 
pesa lo mismo que una en Gaza, en Beirut o en Teherán.

También me preocupan los informes de que Rusia y Chi-
na apoyan a Irán con tecnología o armamento. Conviene ir 
con cuidado: que haya reportes de asistencia o de envíos de 
componentes no prueba que esas potencias estén comba-
tiendo, ni confirma cada cargamento de misiles del que se 
habla. Hace falta rigor antes de dar por ciertas esas versio-
nes. Pero si más potencias entran al juego, la crisis puede 
empeorar mucho. Y mientras se negocia sobre el estrecho 
de Ormuz, por donde transita una parte importante del pe-
tróleo que consume el planeta, vale la pena recordar que 
una guerra regional puede sacudir el comercio y los precios 
de la energía en todo el mundo, y también en nuestras casas.

¿Qué hay detrás de tanta exhibición de fuerza? Petró-
leo, rutas marítimas, minerales estratégicos, territorios, 
mercados. El dinero paga los ejércitos, y los ejércitos pro-
tegen el dinero. No digo que todas las guerras se expliquen 
por la economía; también pesan la seguridad, la historia, 
el nacionalismo y la religión. Pero sería ingenuo pasar por 

alto cuánto importa quién controla los recursos y cuánto 
pesa eso en las decisiones de las potencias. Se pelea por 
la riqueza de un territorio mientras se destruye la vida de 
quienes lo habitan. Y casi nunca son los que se benefician 
quienes ponen los muertos.

Tampoco hace falta una guerra para que el poder haga 
daño. En América Latina lo sabemos bien: basta un cam-
bio en los salarios, en el empleo o en la protección social 
para trastornar la vida de millones sin disparar una sola 
bala. Cuba es el ejemplo más persistente. Lleva desde 1962 
bajo un embargo estadounidense que la Asamblea General 
de la ONU ha pedido levantar una y otra vez. Al Gobierno 
cubano hay que señalarle sus errores y sus restricciones, 
claro. Pero ¿por qué las familias tienen que pagar por una 
disputa entre Estados? ¿Qué culpa tienen los niños, los en-
fermos, los ancianos? Cuando escasean las medicinas, los 
alimentos o el combustible, quienes lo sufren no son los 
funcionarios, sino la gente común.

Hay una contradicción que me duele en particular. Al-
gunos gobernantes hablan de defender la vida y la digni-
dad humana y, al mismo tiempo, aceptan el sufrimiento 
de pueblos enteros como un costo más de sus estrategias. 
Esa distancia entre lo que se dice y lo que se hace se vuel-
ve insoportable cuando las víctimas dejan de ser cifras y 
tienen cara, nombre y familia. En los refugios de Rehovot, 
la vida del vecino importaba, y a nadie se le ocurría pre-
guntarle de dónde venía. Bastaba con que estuviera ahí, 
asustado como nosotros. Tal vez esa sea la lección que les 
falta aprender a quienes gobiernan: ninguna victoria, sea 
económica, territorial o militar, devuelve una vida perdi-
da. Las guerras se deciden arriba, pero quienes las pagan, 
una y otra vez, son los de abajo. Esa es la tragedia.

Rodolfo Garza Gutiérrez
Editorialista

La falta de estrógenos 
aumenta el riesgo de 

problemas cardiovasculares 
y diabetes, pero es una 
invitación para buscar 

cambios en el estilo de vida 
que permitan a la mujer 

mantenerse vital, saludable 
y atractiva

Raúl Rivera Moscoso, endocrinólogo
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D E P O R T EO P I N I Ó N

Así pasa... � Juan Latapí O.

Háblame de �nanzas, por favor

A hora, de adulto, recuerdo con algo de nostalgia 
aquellas conversaciones que mis padres soste-
nían, acompañados de un café bien cargado, 
sobre la importancia de estudiar una carrera 

profesional. También recuerdo lo lento que pasó el tiem-
po cuando mi papá me explicó cómo debía cuidarme y la 
importancia del uso del condón. Vivía a cinco minutos de 
la escuela, pero aquel día el trayecto me pareció de media 
hora o más. Sin embargo, no recuerdo que hayamos tenido 
una conversación sobre un tema que, con los años, descu-
brí que podía ser igual de incómodo: las finanzas.

La escritora y conferencista Sof ía Macías, autora del 
bestseller Pequeño Cerdo Capitalista (sí, ese cochinito que 
te mira con cara pícara cada vez que entras a una librería), 
ha logrado acercar la educación financiera a miles de per-
sonas mediante recomendaciones prácticas, un lenguaje 
sencillo y una buena dosis de humor.

Sof ía es un ejemplo de lo valioso que resulta compartir 
el conocimiento con empatía y, sobre todo, hacerlo des-
de el corazón. Así lo ha demostrado a través de sus libros 
Pequeño Cerdo Capitalista: Finanzas Personales para 
Hippies, Yuppies y Bohemios, Pequeño Cerdo Capitalista 
Inversiones y sus colaboraciones en diversos medios de co-
municación, entre ellos el periódico español El País.

Para quienes todavía no se han acercado a su trabajo, 
Macías también comparte contenidos en YouTube y redes 
sociales, espacios desde los que busca hacer más accesible 
un tema que muchos preferimos evitar. Y no, no es una 
improvisada (lo aclaro para quienes pudieran pensar que 
se trata de alguien que habla de dinero sin tener credencia-
les). Estudió Periodismo en la Escuela de Periodismo Car-
los Septién García, cursó una maestría en Administración 
de Negocios (MBA) en la Escuela Superior de Comercio 
de Rennes, Francia, y ejerce el periodismo financiero des-
de 2006. Credenciales suficientes para darnos la oportuni-
dad de escucharla y, sobre todo, de leerla.

Quien escribe esta columna forma parte de ese cliché 
de quienes, según dicen, estudiamos Comunicación por-
que no había Matemáticas. Recuerdo haber sudado frío, 
al grado de casi sufrir hipotermia, cuando en una materia 
me pidieron elaborar el presupuesto de una campaña pu-
blicitaria. Aquello fue una muestra más de que mi relación 
con las finanzas y el dinero era prácticamente nula. Un li-
bro como los que Sof ía ha publicado habría sido un gran 
aliado para evitar esos momentos de angustia y, de paso, 
entender que hablar de dinero no tendría por qué resultar 
tan incómodo como para convertirlo en un tabú.

En su más reciente libro, Finanzas para la vida adulta, 
la autora nos ofrece un respiro al recordarnos que la adul-
tez no llega con instructivo, pero sí puede acompañarse de 
mejores herramientas. Se trata de una guía cercana, útil y 
realista para enfrentar los retos económicos que aparecen 
cuando crecer deja de ser una idea abstracta y se convierte 
en una colección de recibos, responsabilidades y decisio-
nes que, nos guste o no, debemos tomar.

Con empatía, humor y consejos prácticos, Sof ía aborda 
temas que atraviesan esta etapa de la vida: cuidar nuestras 
finanzas mientras también atendemos la salud, la familia, 
la estabilidad emocional y los planes a futuro. Desde los 
seguros, los trámites y la compra de una vivienda hasta las 
conversaciones sobre dinero en pareja (favor de poner mú-
sica de tensión) o el cuidado económico de nuestros pa-
dres cuando envejecen. El libro ofrece herramientas para 
construir una mayor estabilidad financiera sin perder de 
vista aquello que verdaderamente importa.

Es una charla de café ideal para quienes desean tomar 
decisiones más informadas, pero sienten que les falta esa 
voz amiga que les diga por dónde empezar. Porque ha-
blar de finanzas no debería ser exclusivo de economistas, 
contadores o de quienes parecen tener la vida resuelta. 

También es una conversación necesaria para quienes al-
guna vez hemos abierto la aplicación del banco con más 
miedo que esperanza.

La autora no toma café (se lo perdonamos), pero leerla 
es, sin duda, una de esas conversaciones que muchos nece-
sitamos tener. Quizá porque, al final, hablar de dinero no 
es solamente hablar de cuánto ganamos, gastamos o debe-
mos, sino también de nuestros sueños, de las personas que 
queremos y de la tranquilidad con la que deseamos vivir.

Y si algo me queda claro después de esta lectura es que, 
así como nuestros padres encontraron el momento para ha-
blarnos de la escuela, del amor y hasta del uso del condón, 
también habría sido bueno que nos sentaran frente a una 
taza de café para explicarnos cómo cuidar nuestro dinero.

Porque para algunas conversaciones incómodas siem-
pre habrá tiempo, pero para empezar a construir nuestro 
futuro financiero, entre más pronto, mejor.

REDADA EN UNA FIESTA HIPPIE
Te levantas, te preparas el café. Recuerdas los pendientes 
y ya hasta te dolió un poco la espalda de pensar en el duro 
día que tienes por delante. Después le das un sorbo al café 
y llegan esos cinco minutos de introspección en los que 
recuerdas todo y nada. Y es allí cuando en las memorias 
aparece aquella fiesta, esa reunión en la que pasó mucho y 
de la que hablas poco. ¿Por qué? Porque la recuerdas para 
ti y porque, tal vez, solo tal vez, no quisieras que tus com-
pañeros de trabajo, tus hijos o incluso tu pareja supieran 
lo que pasó. 

Rafael Cabrera nos trae un nuevo libro que nos lleva de 
viaje a los inicios de los años 70. Titulado Redada en una 
fiesta hippie, reconstruye la historia de una detención arbi-
traria ocurrida durante una fiesta en una casa de Lomas de 
Chapultepec y, a partir de ella, expone la represión contra la 
contracultura de aquella época. En esa casa había artistas, 
intelectuales, personajes de la política y jóvenes que dif ícil-
mente imaginaron que aquella noche terminaría convertida 
en noticia y, más de medio siglo después, en un libro.

Cabrera es periodista y escritor mexicano. Estudió en la 
Universidad Nacional Autónoma de México y en el Cen-
tro de Investigación y Docencia Económicas. Se ha espe-
cializado en temas de transparencia, archivos históricos y 
registros públicos, y ha trabajado en medios como El Uni-
versal, Reforma y Animal Político. Su pasión por la inves-

tigación se nota en esta historia, en la que más de una vez 
podemos sentirnos como espectadores de aquella noche.

Todo comenzó con una nota periodística que llamó 
su atención. A partir de ella desarrolló una investigación 
en la que recurrió a hemerotecas, archivos y testimonios 
de personas que vivieron aquella redada o conocieron a 
quienes estuvieron involucrados. Poco a poco comienzan 
a aparecer nombres reconocibles, desde la actriz Isela 
Vega hasta personajes como Arturo «el Negro» Durazo, 
entre otros protagonistas de la vida pública y cultural de 
aquellos años.

El libro también nos recuerda que hubo un momento 
de nuestra historia en el que todo aquello que se saliera de 
lo establecido podía convertirse en un foco rojo. La pren-
sa sensacionalista de la época —además, con un discurso 
abiertamente homofóbico— contribuyó a criminalizar a 
los asistentes, calificándolos de «pervertidos» y «delin-
cuentes. Las portadas de varios diarios del entonces Dis-
trito Federal se llenaron de escándalo, acusaciones y dis-
cursos sobre aquello que supuestamente atentaba contra 
la moral y contra la idea de la familia mexicana.

Redada en una fiesta hippie nos lleva a una noche de 
febrero de 1971 en la que una fiesta terminó convertida 
en un episodio de exposición pública y persecución. En-
tre los nombres relacionados con aquel ambiente aparece 
también Alejandro Jodorowsky. Cabrera, en entrevista con 
quien escribe, me contó que algunas personas decidieron 
no ofrecer su testimonio y que otras, incluso, lo invitaban 
a desistir de la investigación.

¿Por qué? Sus razones tendrán. Y quizá allí está una de 
las partes más interesantes del libro. Lo que para nosotros, 
más de 50 años después, puede representar un ejemplo 
de represión, abuso o sensacionalismo periodístico, para 
quienes estuvieron allí puede seguir siendo un episodio de 
su vida que prefieren no volver a abrir.

Redada en una fiesta hippie es un libro entretenido y, 
me atrevería a decir, por momentos hasta divertido. Se 
disfruta con un café, pero también deja preguntas dando 
vueltas en la cabeza: ¿cuánto ha cambiado la prensa en es-
tas últimas décadas?, ¿cuánto hemos cambiado nosotros al 
juzgar la vida privada de los demás?

Y, sobre todo, una pregunta mucho más peligrosa mien-
tras terminamos la taza de café: ¿a qué fiesta he ido yo que, 
dentro de 50 años, podría terminar convertida en un libro?

Sergio Arévalo
Locutor, docente y columnista
@SergioHArevalo

Alejandro Tovar Medina
Cronista deportivo

Tati, Renato y la banda
Por la salud y presencia en TSM de Aleco

E l canto de Aleco Irarragorri, levemente inte-
rrumpido por el quirófano, lo llevará con salud 
a su trono en TSM ante Pumas, porque conectó 
de nuevo a Santos Laguna con la gente, cuando 

todo parecía extraviado y sin respuesta, cuando las rea-
lidades ofrecían realidades incómodas con bisturí afila-
do. Todos los seres comunes que al caminar iban tirando 
penales imaginarios han sobrevivido como lo hacemos 
todos a diario pues el nuevo tiempo anuló la etapa de 
vivir anestesiado.

La ansiedad mueve sentimentalismos de impotencia 
y en esos tiempos, aunque resulta teñido de romanticis-
mo, es bueno acercarse a los soñadores, esos que dicen 
que hay más mundos posibles, incluso hasta mejores, 
solo hay que soñarlos. Renato primero ejerció como pas-
tor evangélico que inserta confianza a quienes vienen de 
perder batallas, luego con trabajo y paciencia pasó a tras-
mitir visión y objetivos. Confirmó a varios chicos, como 
Tahíel, Emma y Gómez.

Paiva no tiene un gran plantel, pero ha tenido certeza 
para sacar lo mejor de ellos, hasta ahora. Es importante 
que Facundo y Bellaude unan su futbol para iluminar al 
españolito, que no tiene poder de concreción, pero sabe 
filtrar la pelota. El gran pistón es el joven carrilero Mau 
Cuevas, que lastima a todos. Quedan Mariscal, Picón, Gio 
Pérez y otros jóvenes que van a mostrarse, como lo hace 
Aguirre, Irritila natural. Se trata de creer que podemos 
crear el futuro que deseamos ver. 

El caso de Tahiel (hombre libre) en Mapuche, las tri-
bus de la unión de Chile y Argentina, es singular. No hizo 
cinco goles en dos partidos por casualidad, sino porque 
ha ido puliendo su estilo. La forma de tocar la pelota en 
los centros rasantes, conlleva una técnica que se trabaja 
y aprende. Tati le llaman en casa y sus amigos, hoy es un 
fuego dispuesto a resucitar cuando lo invoquemos.

Cuando el mundo digital se fatiga o duerme, porque 
tiene un ritmo acelerado, las mentes de los comunes que 
solo sobrevivimos, podemos crear y cuando además ese 
pueblo tiene esa rabia de clase que apela la tragedia, enton-

ces es doblemente valioso. Porque nada se compara con la 
alegría de la gente en el Territorio Santos Modelo, es un 
cuadro maravilla con actores de una vida cotidiana muy 
dif ícil, porque sencillamente el miedo suele ser más fuerte 
que nosotros y las almas merecen una tregua. 

Aunque muchos recuerdos se desvanecen en el aire, 
esos mismos que se han llevado a tantos astros queridos 
del beisbol, la Serie Mundial ya toca las puertas. Esa ma-
ravilla que nos impactó desde niños cuando se batallaba 
para escuchar en el viejo radio la voz de Buck Canel (1906-
1980) cronista maravilla. Es acudir a una devoción, esa que 
organiza emociones, corazones y neurosis.

MAURICIO CUEVAS

TAHIEL JIMÉNEZ
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• La edición 38 se realizará el 
próximo 7 de marzo de 2027.
• La ruta recorrerá 42.195 
kilómetros, iniciando en Gómez 
Palacio, Durango, y concluyendo 
en Torreón, Coahuila.
Torreón, Coahuila; 15 de octubre de 2026.-
La cuenta regresiva comenzó, El Maratón In-
ternacional Lala presentó los detalles de su 
edición 38, que se llevará a cabo el próximo 7 
de marzo de 2027, convocando nuevamente 
a miles de corredores, familias y aficionados 
a vivir una de las tradiciones deportivas más 
importantes de la Comarca Lagunera.

Con una ruta de 42,195 kilómetros, la ca-
rrera iniciará en Gómez Palacio, Durango, y 
concluirá en el Bosque Venustiano Carranza, 
en Torreón, Coahuila, en un recorrido que año 
con año convierte a la región en una gran ce-
lebración alrededor del deporte, la comuni-
dad y el orgullo lagunero.

A lo largo de casi cuatro décadas, el Ma-
ratón Internacional Lala se ha consolidado 
como uno de los eventos atléticos más em-
blemáticos de México, reconocido por su 
organización, su ruta y el ambiente que se 
vive desde la salida hasta la meta. Para esta 
edición, se espera la participación de 4,500 
corredores, entre atletas nacionales, interna-
cionales y corredores aficionados que busca-
rán conquistar la distancia.

“El Maratón Internacional Lala es mucho 
más que una carrera: es una tradición que 
une a la Comarca Lagunera. Cada edición nos 
recuerda la fuerza de nuestra comunidad, la 
emoción de quienes corren y el entusiasmo 
de las familias que salen a apoyar en cada ki-
lómetro. Estamos muy emocionados de pre-
sentar esta edición 38 y de seguir construyen-
do una experiencia memorable para todos los 
participantes”, señaló María Luisa Marroquín, 
directora del Maratón Internacional Lala.

Las inscripciones se realizarán en dos 
etapas:

Del 15 al 31 de octubre de 2026, con una 
cuota de $1,275.00 MXN.

Del 1 al 13 de noviembre de 2026, con una 
cuota de $1,450.00 MXN.

Además, los corredores de las categorías 
60 a 69 años y 70 años y más podrán acceder 
a un descuento del 50% sobre el costo de 
inscripción vigente durante cada periodo.

Como parte del espíritu solidario que ha 
caracterizado al Maratón Internacional Lala, 
la edición 2027 contará con 150 números de 
inscripción con causa, destinados a corredo-
res que deseen sumar a su reto personal una 
contribución social.

Este año, nos llena de orgullo apoyar a 
tres organizaciones que realizan una labor ex-
traordinaria en favor de la inclusión, el acom-
pañamiento y el bienestar:

Sonrisa Azul, en Torreón, dedicada a brin-
dar apoyo a niñas, niños y jóvenes con autis-
mo, así como a sus familias.

Fundación John Langdon Down, en Ciu-
dad de México, con una amplia trayectoria 
impulsando la educación, atención e inclu-
sión de personas con síndrome de Down.

Casa Colibrí, en Ciudad de México, que 

INICIA LA CUENTA REGRESIVA PARA GRAN FIESTA ATLÉTICA DE LA LAGUNA

acompaña con amor, dignidad y cuidados 
paliativos a niñas y niños que enfrentan la ba-
talla contra el cáncer.

Porque cuando una persona corre por 
alguien más, los 42 kilómetros adquieren un 
significado distinto: cada paso puede repre-
sentar una oportunidad, cada kilómetro pue-
de convertirse en esperanza y cada meta al-
canzada puede transformarse en apoyo para 

quienes enfrentan desafíos mucho más gran-
des que una carrera.

Ese es también el espíritu del Maratón 
Lala: correr con propósito, avanzar en comu-
nidad y demostrar que el bienestar también 
se construye cuando nos movemos juntos 
por una causa.

La edición 38 contará con un tiempo máxi-
mo de recorrido de 6 horas con 30 minutos a 

partir de la salida oficial. Asimismo, la prue-
ba mantiene los estándares y certificaciones 
correspondientes para carreras de larga dis-
tancia, lo que la posiciona como una de las 
competencias más relevantes del calendario 
deportivo nacional.

En Grupo Lala, el Maratón Internacional 
Lala representa una forma de acercar nuestro 
propósito de nutrir a México a la vida cotidiana 
de las personas, promoviendo el bienestar, la 
actividad física y la convivencia familiar a tra-
vés de una de las tradiciones deportivas más 
queridas de la región. Desde la Comarca La-
gunera, donde se encuentran nuestras raíces, 
esta competencia nos permite seguir fortale-
ciendo el vínculo con la comunidad e impulsar 
una visión de bienestar integral, en la que la 
nutrición y el movimiento son parte fundamen-
tal de una vida más activa y saludable.

Para consultar información sobre catego-
rías, servicios, premiaciones, reglamento y 
detalles de la competencia, visita:

Maratón LALA 2027

www.maratonlala.org.

http://www.maratonlala.org/
http://www.maratonlala.org/
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